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به خدا   مانیا لیتحص  زم یتشََرَ الضَّلال«. مکان  ثُیالاّ مِن حَ  یالهُد نتَشِریَکه »لا    میکه عرض کرد  نیبود و ا   مان یا   ی بحث ما در معنا
راه دارد.   کی. دو راه ندارد، ستین زیاست.  دو چ یکیبه جبت و طاغوت که در قرآن هم هست،  مانی ا یعنی خدا  ریبه غ مانیبا ا

امکان ما  ن ی ا ی معال در درون انسان قرار داده که به واسطه  ییاست که خدا ی امکان  ک یاست،   یابزار  ک ی ست، ا  ی ا  لهیوس کی
به   ای  می بهشت برو  یمرکب به سو  نیسوار بر ا   می توان  یاست که ما م  یمرکب  کیهم جهنمّ.    میکن  لی هم بهشت را تحص  م یتوان  یم 

دارد.  ا ی ما در عالم دن قات یو توف م،ی نتخاب کرده ابه انتخاب ما که کدام مقصد را ا   یجهنمّ. مرکب همان مرکب است. بستگ یسو
 ست، ی دست ما ن  ا ینه، دن ا یتابع خواست و انتخاب خود ماست. اماّ در دن  گر ید  قاتی توف  ن یا امتیعالم برزخ و ق  گر،یاماّ در عوالم د

  لهیرا به دست خودمان سپرده. وس  امتی ما در ق  یی سرنوشت نها  نییرا به دست ما نداده. امّا تع  ایدست خداست و خدا هم دن   ایدن
 یناخودآگاه روان است. که مربوط م   ری خدا همان وجود ضم  ریبه طاغوت و غ  مانی به خدا و ا مانیا نیکه مشترک است ب  یو ابزار

ما   لهی ابزار و وس  نی امت. از ای و ق  ایدن  نی است ب  یلی است، ها  ی. برزخامتیو ق  ا یدن  نیظاهر و باطن، ماب  نیشود به عالم برزخ ما. ماب
و به آرامش   م یاستفاده کن  لهیوس  کیبه عنوان    م یتوان  ی . و م میبرس  یمان ی و به آرامش ا  م یاستفاده کن  مانی ا  ل یتحص  ی برا  م یتوان  یم 

و   یناستفاده کرد و لحظه به لحظه، ساعت به ساعت، روز به روز بر اضطراب و نگرا  لهیوس  نیشود از ا  ی. و م میصرف برس  یروان
برنامه است،   ک ینرم فزار است،    ک ی  ن یچگونه استفاده شود. ا  لهیوس  ن ی دارد که از ا  ن یبه ا  ی. بستگمیخودمان اضافه کن  شیتشو

 hard کیهم    وتریکامپ  کی،  cd rom که  مییبگو  مینکن hard به  ری نوار خام است، تعب  کیبرنامه،    رشیپذ یاست برا  ییجا  کی

 هم  یکی،  cd مثل  زندیر  یم   وتریکامپ  یهست که شما از خارج رو  ییحافظه ها  کیمثلاً. و    تثابتش اس  یحافظه    نیدارد که ا

ram   است، تا شما چگونه از   یلیها  ک یناخودآگاه روان ما    ر ی ضم  ن یاست، برزخ است. ا  ل یها  نی است، ا  ی واسطه ا  ک یاست که
و اوضاع و  زدیباشد که شما را به هم بر  یاطلّاعات  اطلّاعات، ن یا  ی زیر   ینرم افزار م   نی که در ا  ی. اگر شما اطّلاعاتیآن استفاده کن

که اعتماد به   یکسان  ،یکن  یمنف یها  ن یتلق  ،یکه مرتّب به خودت القا کن  ن یو نرمال شما را به آشوب بکشد، مثل ا  یعیاحوال طب
 ی ها آن انرژ  نیکه دائم به ا  دهستن  ی ها کسان  نیبازند، ا  یم   گرانی نفس ندارند، احساس حقارت دارند، خودشان را در مقابل د

متأسّفانه   یگاه  ، یشو  ینم  یزیتو چ  ، یستین  یزیتو چ  ، یستین  یتو کس   ، یستیالقا شده، مرتّب گفته اند که تو آدم ن  یمنف  یها
ناخودآگاه  ریشود به ضم یم شود و منتقل  یشود و ارائه م  یالقا م  ی نیاز مواعظ د  یسر کیبه عنوان  یالقائات منف  نیاز ا یلیخ
که شماها آدم بشو   ندیگو  یکه به ما م   دیکند. مثلاً فرض کن  یشود که انسان ها را از حرکت متوقّف م   یشما. و موجب م   کیکای
. و دیشو  ی. شما آدم نمدیزور نزن  یخود  یب  د، یزحمت نکش  یخود  ینبوده اند، تمام شد. ب  شتری . آدم ها مثلاً چند تا بدیستین

 دیرود آن وقت شا  یپرده ها کنار م   یشود و همه    ی واضح م   یلیخ  می کن  انی ب  یکی  ی کی  میبخواه  گرکه حالا ا  لیقب  ن یاز ا  ی القائات
شود که الان از هر کدام   ی م   ن یا   جهی شود؟ نت  ی چه م   جهیبماند بهتر است. نت  یخورده حالا پرده ها باق  کیخوب نباشد،    یلیخ

که به شما  دیاز، مثلاً فرض کن  یسر ک ی یکن ی شروع م  یبه کجا برس یخواه ی م  ،یچه بشو یخواه یکه شما م  م یپرس ی شما م 
که من کجا او کجا،   یی گو  یو م   یکن  یخودت را گم م  ی بود، دست و پا  دهیرس  یکه حضرت عل  یبه مقام   یبرس  دیکه شما با  مییبگو

در    یطور  ن یا  ی معانخلاصه    یسر  کی که چه بودند که بودند کجا بودند،    دیمن اصلاً محال است که بتوانم، آن ها مثلاً فرض کن
که ما   د، یدر ذهنتان دار  یطور  نیا  ی افکار منف  کیهر چه، بالاخره    ا یکردند    ای  دیبرد  ایرفته    ایشما ها حالا    یهمه    یذهن ها

. آدم شدن محال است. امثال میبرس  یو به کمال انسان   میکن  یخودمان را ط  ی مراحل تکامل انسان  می توان  یما نم  م، ی شو  ینم  یزیچ
شما که  ی خودش، ول ی دارد درجا یو درست ح یصح ی دارد، معان یخاصّ  ی معان  ند،یگو ی شکل و م  ن ی ها که گفتند به  ا آن ها.  ن یا
چه که   یعنیکه    م ییو بگو  میبرس  دی از آن. او که گفته درست گفته، که حالا بعداً با   دیکن  ی برداشت م   ینادرست  ی معان  دیشنو  یم 

 یلیبلند است، خ یلینکن. چون خ یریآدم شدن را هدفگ ی ر یکه شما در هدف گ ستین ن ی ا شی آدم شدن محال است. اماّ معنا
است، همّت بلند دارکه مردان   یعال  یلینکن، نه اتّفاقاً چون بلند است، چون خ  یر یبالاسست پس شما هدف گ  ی لیاست، خ  یعال

 م،یهم غلط است. اگر انسان هست  نی . امیرکه ما استعدادش را ندا  م یکن  ی فکر م   یاند. گاه  دهیرس  ییروزگار ز همّت بلند به جا
 ک یبا ورود در بهشت هر    یندارد، ارتباط  تیّمال آدم با ک  ی. تفاوت استعدادها، تفاوت ظرف ها، ارتباطمیاستعداد آدم شدن را دار

که استعداد   یسآن ک  فه، یو تفاوت وظ  تیّشود به تفاوت مسئول  یم   یاز شما ندارد، استعدادتان متفاوت است، تفاوت استعداد منته
 IQ که  ی را بردارد، آن کس ی تر  نیسنگ ی بارها د یطور است با ن ی که ا یی آقا ن یاو بالاست، ا IQ ندیگو ی دارد، که م  ی مثلاً بالاتر 

  نیدارد، رفته تمر  یفیضع  یکه جثّه    یکس  کیماند، اگر   یبردارد، مثل وزنه م   دیخودش را با IQ متناسب با یدارد بارها  نییپا
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که  یبلند کن، آن مربّ ندیگو یدهند به او م  یهارتل ها م  ن یدهند به او، از ا یدمبل ها م  نیپرورش اندام، از ا ، یزورزش بدن سا
کند به توان   ینگاه م   ن، یا  یکند به جثّه    یدهد نگاه م   یرا نم  یدمبل مشخّص  کیبه او    دیآ  یم   ی از دم هر کس  ستادهیآن جا ا

افراد   نیکه به ا  ی تر، در مجموع فشار  نیسنگ  ی است وزنه    شتریسبک تر، توانش ب  یکه توانش کمتر است وزنه    ی آن کس  ن،یا
به آن اوج کمال و سعادت خودمان و وارد شده   دنیرس  یاز ما، برا   ک یتمام ما، هر    یعنی است.    یدار است؟ مساو چه مق  دیآ  یم 

. گر چه او استعدادش از یگریاست با د  یمساو  قاً یبه ما وارد بشود دق دیکه با ی بهشت خودمان مقدار فشار یدر آن اعلا درجه 
جمهور بود، او   سیبود، او رهبر بود، او رئ  دیرا بر عهده گرفت، او مرجع تقل  یتر  نیسنگ  یها  تیّمسئول  ایاست، او در دن  شتریما ب

 ک یکه    دیداشت، ما نه، مثلاً فرض کن  یی بالا  یلیاستعداد خ  دیفرض کن  کیبود، دکتر بود، هر چه،    سانسیبود، فوق ل  سانسیل
ن  نیا  نیببه  سعادت و کمال    دنیدر رس  یفرق  چیدر جامعه. ه  میداشت  یشغل معمول به کمالشان و   نیا  دنی. رسستی دو  ها 

خواهد و به همان مقدار که استعداد    ی خواهد. به همان مقدار که م   ی حسن انتخابش است، تا چقدر م   یسعادتشان تابع درجه  
که   یمدرسه آن کس. فلذا در  نیکند، هم  یشود عمل م   یکه متوجّهش م   ییهایّبه وظائف و مسئول  داردارد چه مق  ییدارد و توانا

زور   یل یکه اگر خ  ی و آن کس  ۱۵زور بزند، که اگر او بشود    یلی، خ۱۵شود    یدرس بخواند م   ی لیاست که اگر خ  ن یاستعداد آخرش ا
کرده   یرا ط  ری مس  ک یها    نی ا  ی هر دو  ی تکامل معنو  ری آن مس  درخدا.    شگاه یهستند در پ  یدو با هم مساو   ن ی، ا۲۰شود    ی بزند م 

 ینم  یگر یکس را در قبر د  چیکه ه  ندیگو  یکه م   نیرسند. هر دو به بهشت سعادت خودشان نائل شدند. ا  یمقصد م   کیاند و به  
م   یگذارند، هر کس قبر خودش  به عهده    یگرید  فی انجام وظا  تیّکس مسئول  چی. هنیهم  یعی رود،    یدر   ی. هر کسنداردرا 

.  یاو همان کارها را بکن  نی کند شما هم ع  یکه او چه کار م   ینیبب  دینبا   ن یاست. بنابرا  خودش به عهده اش  فیانجام وظا  تیّمسئول
که شما نگاه کن به او   ستین  نیا  شیرَسول الله اُسوَةٌ حَسَنَ« معنا   ی. »و لَکمُ فستین نیاسوه، ا  یالگو، معنا یغلط است. معنا  نیا

او، نه. پس   نیع قاًیرا دق  زیخواهد، همه چ یخوابد، چه طور نماز م  یخورد، چقدر م  یکند، چقدر م  یکه او چه طور عمل م  نیبب
از او درس    دیماست، راهبر ماست، ما با  یچه؟ امام ماست، الگو  یعن یماست    یالگو  ن یالمومن  ریچه؟ ام  یعنیماست    یاو اسوه  

خودش،    ی را در جا  ی کند، هر کار  یخودش عمل م  ف یاو چگونه به وظا  نی است که بب  ن یا   شیمعنا   م،یریسرمشق بگ  م،یریبگ
خودت قرار بده، هر   یاو را الگو  ر، یدهد، شما هم از او درس بگ  یخودش قرار م   یرا در جا  یزیکند، هر چ  یچگونه عادلانه عمل م 

آن ها هم   ،یامام بعد  ی برا  ی امام قبلبوده اند،    وخودش قرار بده. خود ائمّه هم که نسبت به هم الگ  یواقع  گاه یرا در جا  یزیچ
نکرد   امیاو سکوت کرد و صلح کرد و ق  ندینگاه کند به برادرش امام حسن که بب  نیکه امام حس  ستی ن  نیمعنا را دارد، الگو ا  نیهم

خودش    ی خودش را جا  ماست که الگو و اسوه و اما   نی متفاوت است. راهش ا  تیّکند، موقع  یفرق م   طی نکند، نه، شرا  امیاو هم ق
اگر امام  مییگو  یکرد؟ فلذا م   یمن بود الان چه کار م  یخودش نگاه کند، که اگر او جا  فیو تکال  فی او به وظا دگاهیقرار بده و از د
هم در زمان امام   ن یانجام داد و بلعکس، امام حس  ن یداد که امام حس  یرا انجام م   ی بود همان کار  ن یامام حس  یحسن هم جا 

  نند ینکنند بنش  امیق  ا یکنند    ام یامامان قاما او قَعدا« هر دو امام هستند ق  ن یداد، »الحسََن و الحس  یحسن بود همان کار را انجام م
ه به امام چگونه نگا  می کن  یپس اگر ما نگاه م   د،یباطل الگو و سرمشق و اسوه را از ذهنتان خارج کن  ی معنا  نی و سکوت کنند. پس ا

کند،   یم   ی کند، فرصت شناس  یم   یاو چگونه زمان شناس   نی نگاه کن بب  م؟ یاسوه و الگو چگونه نگاه کن  به  میگن  ی اگر نگاه م   م؟یکن
را   یتمام آن عوامل  رد،یگ  ی کند، توان خودش را در نظر م   ی م   یکند، امکانات شناس  ی م   ی شناس  طی کند، شرا  ی م   ی شناس  تیّموقع
کند. شما هم نگاه کن به او و از او درس    یدهد عمل م   یم   صیتشخ  ار  یا  فهیوظ  کیبعد    ردیگ  یدر نظر م   ردیدر نظر بگ  دیکه با

خودت قرار بده، اگر او   ی داد. او را جا  ی م   ص یبده، همان گونه که او تشخ  ص یبده، درست تشخ  صیخودت را تشخ  ی   فه ی. وظریبگ
کند، من   یرا بلند م   لویکه صد ک  دینمثلاً فرض ک   شیاو زور بازو  ت، یّ موقع  ن یامکانات با ا  نی با ا  طی شرا  نی من بود الان در ا  یجا

 نی کردم حالا هم همان کار را بکنم، نه، ا  یاو بگذارم چه کار م   یبلند کند، نگو اگر من خودم را جا لویتواند صد ک  ینم  میزور بازو
دارد، قدرت    تشما چقدر قوّ  یبلند کند، بازو  لویتواند صد ک  ینم  گر یدشما    یجا   دیایمن، او ب  یجا   دیا یغلط است، بگو اگر او ب

است   ن ی شما ا  ی فه یشود، وظ  یشما معلوم م   ی   فه یکند، پس وظ  یبلند م  لو یشما باشد پنجاه ک  یاگر او هم جا   لو،یدارد، پنجاه ک
 ی کی. فلذا  یو به جا و به موقع کارها را انجام ده  قیرا از او، که چطور دق  فه یوظ  ص یتشخ  ر یبگ  اد یپس    ،یرا بلند کن  لویکه پنجاه ک

. مینکن آن چه را که طاقتش را ندار  لی»لا تُحَمِّلنا ما لا طاقَت لَنا به« به ما تحم  ایخدا  مییگو  یاست که به خدا م  نیما ا  یااز دعاه
  لیرا به خودمان تحم  گران ید  فی. وظامیرا که طاقتش را ندار  یزیچ   میکن  ی م  لیجا به خودمان تحم  ن یخودمان ا  میی آ  ی بعد ما م 

و سلوک و تکامل باز مانده اند و   ریس  ر یکه در مس  یکسان  عیاست، و جم  یبزرگ  یخطا  یلیخ  نی امهم است،    یلیخ  م، یکن  یم 
که داشته اند خواسته اند بار بردارند،   ی از آن توان  شتر یده اند که ببو  ی ها کسان  نی اند، ا  ده یخورده اند و بر  ن ی متوقّف شده اند، و زم 

بود که  ن یکه عجله کردند چه بود؟ علّتش ا نی کنند بهتر است. و علّت ا جله . فکر کرده ند که اگر عدنیرس ی عجله کرده اند برا 
خدا. به چه معنا؟   غمبریبشوند پ  دی. بانیرالمومنیبشوند ام   دیاند، اشتباه گرفته اند، فکر کرده اند با  دهیاسوه و الگو را نفهم  یمعنا 
 م، یاو را هم عمل کن  ف ینه به آن معنا که وظا  م، یکه ما گفت  ییمعنا  نی ااماّ به  ن، یرالمومنیام  میبشو  دیما با   ی معنا، و الاّ همه    ن یبه ا

 شد  یم  داریدوباره ب  د، یخواب  ی خواند م   یخواند که دو رکعت م   یم   ی طور  کیاز شبش را هم  خواند، نم   ی خدا نماز شب م   غمبر یپ
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 ن یگرفت، تا صبح ا  یشد وضو م   یخواند، هر دفعه بلند م   یشد دو رکعت م   یم   داریباز ب  د، یخواب  یخواند م   یم   گریدو رکعت د
شروع   م،یمثل حضرت شو  دیکه ما با  م ییخواند. خوب ما بگو  یهم نماز م   یطور  ن یو ا  دیخواب  یم   یطور  ن یا  د، یخواب  یم   یطور

تمام شد، در روز هم به  گرید میخواب  یم  گریشب د میخواب یم  یوقت یعنی شود،  یکارها، ما نماز صبحمان هم قضا م  نیهم میکن
قدر    ن یا  یعنی شکم هم    ی کنند. برا  دارمانیناهار ب  یمگر برا   م، یشو  یم   داریصبحانه هم سخت ب  یبرا   م، یشو  یم   داریزحمت ب

 نی چه برسد به ا  م، یده  ی غذا، خواب را از دست نم  نیغذا حاضر است، بهتر  ندیگو  یهر چه م   م، یکه از خواب بگذر  م یندار  زهیانگ
»و   میفهم   ی که ما م   ییجا  ن یاوّل  نی واجب بود. ا  غمبر ینماز، آن هم نماز شب، که مستحب است، خوب به پ  ی که بخواهد مثلاً برا

حسنه    یشماست، اگر  اسوه    یحسنه    یقرآن است. رسول خدا اسوه    ةی. آستین  نی ا  ش یرَسول الله اُسوَةٌ حَسَنَ« معنا  یلَکمُ ف
نماز   هیدر احکام ثانو  ه، یشود به احکام اوّل  یم   ربوطها م   ن یما مستحب است؟ تازه ا  ی او واجب است برا  ی ماست پس چرا برا  ی

فرموده اند که نماز   دیمثلاً فرض کن  م، یکن  یشما را بررس  یاحکام شخص  م ییای اگر ب  یعنی از شماها حرام است.    یلیخ  ی شب برا
 یی جاها  کیشود ازدواج،    یهست که واجب م   ییجاها  کیمستحب است، امّا    «یازدواج، »النّکاح سُنّت  ایشب مستحب است،  

به حرام   یخانم ازدواج نکند مبتلا  نی آقا ا  ن یشود، که اگر ا  ی م   دایپ  ی عنوان ثانو  ، ی شخص  ی  هیوظ  ، ی شخص  یعنی شود    یواجب م 
  مییکه حالا بگو  ستیطور ن  نیشود. ا  یازدواج حرام م   یگاه  ش،یشود برا  یجا واجب م   ن یشود، ا  ی به گناه م   یشود، مبتلا  یم 

شود آدم نداند، اگر   ینم  یاست ول  یها اصطلاحات طلبگ  نی ا  ، ی عنوان ثانو  ، یعنوان اوّل  نیبود، ا  حبمست   شیمستحب، عنوان اوّل
انجام داد، نه،   د یمستحب را با  ن ی شده ا  ی متیبه هر ق  د یکن  یم   الیمستحب است خ  ییگو  ی مهم است. م   یلیخ  ،ی مان  یجا م   یندان

نه، حرام است. حج رفتن مستحب است، اماّ   ،یگناه و حرام شو   به  یکه مبتلا   یانجام ده  یبخواه  ی متیمستحب را به ق  ن یاگر ا
حج رفتن،   ن یحج، حرام است ا  یبرو  ی و آن را بخور  نیپول ا  ، یحج رفتن را که مال مردم را بخور  ی تمام کن  یمتیبه ق  یخواه  یم 

 شهیمنه، که گفته ه  مضان،حرام است. روزه گرفتن واجب است در ماه ر  نیواجب است، ا  یطور  نینه ا   یحج واجب واجب است ول
از منکر واجب است، نه، که  یضرر دارد حرام است روزه گرفتن، امر به معروف و نه  ت یکه برا  یدار یواجب است، اگر شما ناراحت

و   یو آشنا نباش  ط یحساب و شرا  یو رو  دهیو بجا و به موقع و سنج  یامر به معروف درست کن  یگفته واجب است، اگر شما نتوان
 فه یوظ  صیما نگفته اند. تشخ  یبرا   یطور  نی از منکر، احکام اسلام را ا  یاست امر به معروف و نه  حرام  تیبرا  یندان  رااحکامش  

دهم و   ص یرا تشخ  فه یوظ  یی لویک  یطور   نی مشکل است من هم فهیوظ  ص یکه حالا که تشخ  ستین   ن ی ا  ش یمشکل است. اماّ معنا
صد   ای بردارم    ییلویبار مثلاً پنجاه ک  دیدانم که با  یمن الان نم  سمشکل است پ   صشیتشخ  فهیکه خوب وظ  م یعمل کنم. بگو

به کمک انسان   دیآ   یجاست که عقل م   ن ی. اگریافتد د  یم   یاتّفاق  ک یبالاخره    ، ییلویبار صد ک  ری ز  میرو  یخوب حالا م   ، ییلویک
 ینم  رونیبار ب  ریاز ز  گرید  ییلویکبار صد    ریز  ی نه، اگر موضوع اهم است، برو  ایموضوع از موضوعات اهم هست    نیبب  دیگو  یم 
 بناکی بالاخره ع  سکت، ید  ا ی  تیمثلاً ستون مهره ها  ا یخطرناک است.    یلیاست، خ  ادیکند. خطرش ز  یم   ب یع  تییجا  کی   ، ییآ
 ر یز  ن،یبار سنگ  ر یز  د یخدا گفته برو  ییکن. هر چه بگو  اطیاحت  دیگو ی جا عقل م   نی است، ا ادیکه خطرش ز  ی دیاگر د  ،ی شو  یم 

مانده خوب به من   ن یمانده باشد، بار خدا زم   ن یمانده، خوب باشد زم   ن یبار خداست زم   ن یا  یلووی بار صد ک  ن یا  ، یی لویک  دبار ص
 یگاه  د،یایبار را بردارد ب  ن یتواند ا  یکه م  یآن کس  دیمانده با  نیبار زم   نیبلند کنم؟ ا  دیرا مگر من با  یمانده، هر بار  نیچه که زم 

.  ستی ن  گر یکس د  چیه  ندیگو  ی م   د، یآ   یاز شما نم  ی دان  یخواهد که شما م   یاز شما م   ییکارها  ک یشود    یبه شماها مراجعه م 
برگذار کن،   لیکم  ی خورده صدا دارم، به من گفته اند دعا   ک یخواهم بخوانم، من    ی م   ی مجلس  کیکرد در    ی مشورت م   ی کس  کی

در آن مجلس، مجلس   م یایب  یبخواه  یول  خوانم   ی م   ییزهایچ  کیخودم    ی طور برا  نیخورده هم  کیتوانم، من    یگفتم من نم
و اگر  م، ییآ یکه قرار گذاشته بودند گفته اند نم  یی آن ها یهمه   ست، یکس ن  چیگفتند نه ه  ستم،ی کارها بلد ن  ن یبرگذار کنم، از ا

ها برود بهتر  آن ی رود، گفتم آبرو یم   شان ینرو. گفت آبرو یشنو یگفت من چه کار کنم؟ گفتم از من م رود، یما م  ی آبرو ییاین
از   یتوان  ی نم  یستی رود، چون تو بلد ن  یآن ها هم م   یتو برود آبرو   یکه اگر آبرو   ن یتو برود. چرا؟ به خاطر ا  ی است که آبرو  ن یاز ا

 ی . چرا م یبر   یخودت را هم م   یآبرو  چیه  یبر   یآن ها را که م   یآبرو   ، ی آن ها را بخر  یآن جا که آبرو   یرو   یم   ییایعهده بر ب
 اج یکه خدا احت  م یکن  ی م   ال ی. خمیشو  ی دلسوزتر از مادر م   ی   ه یما دا  یگاه  ، ی توان  ی . نمیکه توانش را ندار  یتیّمسئول  بار  ر یز  یرو

را الان   تیّبار مسئول  نیاگر ا  میبه ما دارد که ما فکر کن  یاجیاشتباه است. خدا چه احت  یلیغلط است، خ  یلیخ  نیبه ما دارد، ا
 یوقت  ، یفهم دار  ، ی شعور دار  ، یتو چقدر عقل دار  ندیخواهد بب  یماند، خدا م  ی خدا لنگ چه م   د، مان  یخدا مثلاً لنگ م   میبرندا

 ، یکه خورد  یی آن غذا ها  ی فهمت و عقلت که حرام کرد  خاک بر آن سرت کنند با آن   د یگو  یم   یی لویبار صد ک  ریز  یرفت  دید
هم سفارش    ن یا  د، یفهم داشته باش  د، ی شعور داشته باش  د، یشهمه در قرآن گفته ام عقل داشته با  نی که به تو دادم. ا  ی آن نان  فیح

است خدا    شتریاست، هر که زورش ب  ییلویو ک  یزور  یکرد  الیکردم، تو خ  ف یهمه صاحبان لُب را من تعر  نی که، ا  نیکردم به ا
دوستش   شتر یباست خدا  شتریب شیدوستش دارد، هر که تقوا  شتری است خدا ب شتر یهر که عقلش ب ریدوستش دارد، نخ شتریب

بار   ریاست، ز  شتریکه هر که زورش ب  نیکند، »اِنَّ اَکرَمکم عند الله اتَقاها« نه ا  دایتقوا پ  یدارد، که بدون عقل امکان ندارد کس
  یبه فداکار  از یهست که ن  یی جا  ک یببرد. بله    ن یتوانش را ندارد، خودش را نابود کند، له کند، از ب  یبرود ول   ی تر   نیسنگ  تیّمسئول
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 د یکه انسان کجا با  ن یا  ص یکند، که آن جاها آن وقت تشخ  یانسان فداکار  د یهست که با  ییجا  کی مسأله اش جداست.    نی. ارددا
کند،   تیّ از امام تبع  د یتابع باشد، اگر خودش امام نبود با  د یخواهد. و انسان در آن موارد با  یت که امام م جاس  ن یکند ا  یفداکار

که مرتبط با حضرت هستند و حجّت خدا    یامام معصوم کسان  بتی امام معصوم و در زمان غ  وّلا  یدر وحله    م ییگو  یامام که م 
دست داد، پا داد، چشم   دیرفت جبهه، الان با  دیالان با  ندیگو  یدهند م   یم   صیهستند، حجّت آن ها هستند بر مردم، آن ها تشخ

که   رد، یگ  یاصل اسلام مثلاً در خطر قرار م   یشود که گاه  ی رفت داد. مسائل اهم و مهم مطرح م   دی داد، سر داد، جان داد، خوب با
رسد کار.   یجا م  نی دشمانان. به ا یدوستان به از زنده و خنده  ی ه یمِن نَزِل« من مرده و گر هاتیفرمود »ح نیحضرت امام حس

غلط   ی بعض  یکار است. فلذا گاه  نیدهد که الان وقت ا  یم   صیاست، آن هم باز کار عقل است. عقل تشخ  گر یمسائل د  کیآن ها  
الان   ست،یگفت که الان وقتش ن  یهر چه حضرت م  م،یکن  ام یق  دی گفتند که با  ی دهند، در زمان امام حسن مجتب  ی م   صیتشخ

وقتش   ست، یشود، الان وقتش ن  یم   مالیرود، پا  یخونمان هدر م   م،یرو  یهدر م   م، یکن  امیو ق  می وسط کار و بجنگ  میبرو  دینبا
سکوتت    ن یتو به خاطر ا  ن« ی. که به حضرت گفتند »مَضِل المومنستین  دهیسنج  ست،ی معقول ن  ست، ین  یی کار خدا  ی عنی  ستین

کرد که اگر خونش  ام یق ی وقت کیکرد؟  امی چه موقع ق ن یهم هست. فلذا امام حس یطور نیا یگاه ، یشد ن یموجب ضلّت مومن
پا افتاده   ش یو پ  یجزئ  یلیمنکر خ  یک امر به معروف و نهیما به خاطر    یمهم است. گاه  یلیخ  نی . اارزدیرا داد، جانش را داد، ب

چه   میشو   یو کشته هم م   م، یکن  یاز جان خرج م   م، یکن  یاز مال خرج م   م، یکن  یچنان از آبرو خرج م   م،یشو  یم   یچنان عصبان
  گار یس  م یگفته ا  ده یکش  ی گار م یکار مکروه را نکن، مثلاً آقا داشته س  ن یا  می مثلاً، به آقا گفته ا  یکار مثلاً مکروه  کیبسا، به خاطر  

. بعد هم با چاقو زده اند در شکم ما مثلاً مرده می در گوشش و خلاصه عاشورا به پا کرده ا  می نکش، بعد گفته به تو چه، ما هم زده ا
گر، یداند د  ی کشد. نم  یرا م   ن یست که دارد اا  گاریشد، س  یم   گاریکه س  ستین  ن یا  یدان  یولش کن بگذار بکشد. تو که م   م،یا

 م،یکن  امیحالا ق  دیکرد ما هم با  امیچطور ق  نیامام حس  یدیمگر ند  دیگو  یاز منکر م   یامر به معروف و نه  نی با قوان  ستیآشنا ن
  ستین   یچرا ما را گرفتند، کس  دیگو  ی م   رندشیگ  یکند با همه دعوا کردن از دم، بعد هم م   یشروع م   رونیرود ب  یشود م   یبلند م 

از منکر  ی. چون قبل از امر به معروف و نهدهیاز مسائل نرس یلیاز منکر درخ  یبه داد اسلام برسد. هنوز وقت امر به معروف و نه
از منکر مثل   یاجراست. امر به معروف و نه ی کر در مرحله  از من  یهست، امر به معروف و نه  ن ید  غ یآموزش هست، تبل یمسأله 

زند در شکم    ی چاقو را م   دینرس  جهیراه ها را رفت به نت  یهمه    کهآخر کار    یماریدرمان ب  یاست که پزشک برا   یجراحّ  یچاقو
آن موقع برسد، آن   م،یکن  غ یتبل  دیطور با  ن یکم است، هم  م یکن  نید  غ ی. و از حالا تا زمان ظهور آقا امام زمان اگر ما تبلضیمر

کم است.    غاتیقدر تبل  نیا  یعنی.  ودش  یاز منکرها تازه زمانش شروع م   یاز امر به معروف و نه  یسر  کیآن موقع    دیموقع که رس
هم   نی د  غیشناس که مشغول کار تبل ن یبه عنوان د  دیکن  ی نفر را شما معرّف  کی .  میشناس کم دار نیقدر آموزش کم است. د  نیا

 زیچ  چیشناس هستند ه  نید  ایزنند،    یروند، کج م   یراهه م   یب  ستند، یشناس ن  نیکنند د  یم   نید  غیکه تبل  ییآن ها  ایباشد.  
 م ییها از بزرگان ما هستند بگو ن یا د ییگو یو م  دیکه شما به آن ها ارادت دار یاز آن کسان یلیکنند. خ ینم غیو تبل ندیگو ینم

کرده اند،   فیتعر  یکس  کیشده دوستان آمده اند از    یگاه  م، یجمله بگو ما هم استفاده کن  کیاز او،  تا حالا    دیگرفته ا  ادیچه  
کند، روزها چه کار    یدانم شب ها با امام زمان چه کار م   یخداست، رابطه با امام زمان دارد، نم  یایل از او  نیا  ، یبزرگ  تیّشخص  کی
هم بگو ما بهره   یز یچ  کی  ،یکه استفاده کرده باش  رمیکه مرتبط با آقا امام زمان است شما گ  ییآقا  ن یخوب ا  م یکند، گفت  یم 

  د، یخدا را فراموش نکن  د یگو  ی اوقات م   ی گاه  د،یگو  ی نم  ی زیام از او، چ  ده یمن ند  ی زیآخر چ  م، یچه بگو  ا یکند خدا  ی . فکر م میببر
خدا    دی. خوب بامیخدا را فراموش نکن  یچطور  میاست اصلاً. اگر ما خدا را نشناس  یخدا چه کس  م، یکن  یچشم، خدا را فراموش نم

که به اسلام ضربه زدند به اسم خدا زنده اند، همه گفته اند خدا را   یی آن ها  ی است، همه    ن یخدا ا   ندیکنند، بگو  یرا به ما معرّف
چهارتا    نی در ا  ، یاز ابوبکر و عمر و عثمان و حضرت علجلو.    دییایب  دیضربه زدند. شما از صدر اسلام شروع کن  دیفراموش نکن

خدا  لفظشناسند،  ی اش اسم اسلام بود، اسم خدا بود، چرا؟ چون مرم خدا چه م  ی اش فقط درست در آمد، درست بود، باق یکی
است؟ که فراموش نشود؟ در تابلو    نیدر ذهنمان؟ ا   میاوری“خ” و “د” و “الف” را ما ب  یعنی  دیخدا را فراموش نکن  ست، یکه خدا ن

مانده تا امر   یلیکند. پس خ  ی عرضه م   ی را کمتر کس  نی د  قتحقی  … خدا خدا خدا خدا  م ییذکر بگو  م یرو  ی خدا، راه م   مییبنوس
د، خود از منکر مراتب دارد، درجات دار  ی. البتّه امر به معروف و نهمیکار دار  یلیخ  م، یحالا راه دار  یلیخاز منکر،    یبه معروف و نه

 ی عنی از منکر را معنا کنند که    یاز منکر، چند نفر آمده اند تا حالا خود امر به معروف و نه  یامر به معروف و نه  ی مسأله    نیهم
  د یهست که بگو  یجلسه اگر کس  نی ها، در ا  ن یاند و ا  دهیو شن  میبا ما و بحث کرده ا   د که در ارتباط بوده ان  ییاز آن ها  ریچه. غ

جواب    یکی  ی کی  دیکه به آن وارد است که همه را با  ی. با سؤالات و اشکالاتدیچه، معنا کن  ی عنیاز منکر    یاصلاً امر به معروف و نه
 ی الان م   م یکه ما دار  ییها  ن یهم  یعنیاز منکر    ی به معروف و نه  مر کنند که ا   ی . غالب شماها، غالب علما، فکر م دیتوان  یداد که نم

مراجعه   یعمل  ی. حالا شما به رساله هاگرید  یکن  یاز منکر م   یامر به معروف و نه  یالان شما دار  نیخوب هم  ندیگو  یم   م، ییگو
بعد چهره    ،ی شو  ی عصبان  ،یناراحت باش  تاست که در دل  ن یاز منکر ا  ی امر به معروف و نه  ی مرتبه    نیدر آن بود. اوّل  ن ی اگر ا  دیکن

  ، یامر، امر، نه  ندیگو  یرا م   نی ا  ، یکن  ی کار  ن یهمچ  نم ینب  ،یبعد مثلاً زبانت، تشر بزن  ،یبعد گردنت، سرت را برگردان  ،یات، اخم کن
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همه اش   م، یکن  یجا کجا اخم م   نیهمراه است، با اخم و تشر همراه است. ما ا  یو ناراحت  یبا خشونت همراه است، با قهر و تند
از منکر   یامر به معروف و نه  نی اسمش آموزش است، ا  ن ی با هم، ا  م یزن  یحرف م   م،یکن  ی بحث م   م یدار  م، یخند  یم   مییگویم 
امر به معروف   د ییگو  ی . پس شما مرتّب م ستین  ن یکه فقها در رساله ها نوشته اند ا  ی از منکر  ی آن امر به معروف و نه  ی عنی.  ستین

 ی   فهیاز ما وظ  کیاز منکر. هر    یمعنا شود، اوّل معنا کن بعد بگو امر به معروف و نه  دیخورد، با  یبه کجا م   شد،از منکر چه    یو نه
راه شما را بروم، شما   د یکند، مقصد خودش را برسد. من نبا  دا یکند، راه خودش را پ  دایخودش را پ دی. هرکس بامیخودمان را دار

 ی م   رید  ، یرس  ی نم  ی توانت، سبک تر هم بردار  ی به اندازه    د ی. بایربردا  د یاز توانت هم نبا  ر . فلذا بار سبک تیراه من را برو   دینبا
دارند، من نگاه کردم   یدوستان مراجعه کردند که مشکلات دارند، گرفتار  یبعض  ، ی تر بردار  نیبار سنگ  یتوان  ی. اگر شما م یرس

تواند داشته باشد، دارد تن   ی که م   یتیّمسئولن تر از آن مقدار  ییپا  اری بس  ش، یکند در مجموع زندگ  ی دارد م   ییکارها  کیآقا    ن یا
بارد   یم  واریاز در و د  ییگو  یطور م   ن یو هم  دیآ  ی آمده و م   شیپ  تیکه برا  یمشکلات  نی علّت ا  ی دان  یکند، گفتم م   یم   یپرور

لات  مشکلات، مشک  تقبال به اس  یرو  ی. نمی رو  یآدم به استقبال مشکلات نم  ی که خودت مثل بچّه    ن یبه خاطر ا  ست؟یمال چ
کم  یوقت ، ی گذار یکم م  ، یکن ینم یتوان  ی م  د، یآ یاست، از تو بر م  ن یاز ا  شتریعالم است. توان تو ب  نیسراغت. قانون ا دیآ یم 

را به عهده    تیّمسئول  ی توان  یم   نیاز ا  شتری. بیو نکرده ا  دیآ  یکه از تو بر م   نیبه خاطر ا  د، یآ  ی از آن طرف فشار م   یگذاشت
 ، یگردش کن  ی توان  ی م   ن یکمتر از ا  ،یبخور  ی توان  ی م   ن یکمتر از ا  ، ی بخواب  ی توان  ی م   ن ی. کمتر از ایرا انجام ده  یفیوظا  ، یریبگ

 ی کم م   ، یدرس بخوان  یتوان  یم   نیاز ا  شتریب  ، یکن  ریکار خ  یتوان  یم  نیاز ا  شتریب  ، یانفاق کن  یتوان  یم   نیاز ا  شتری. بیکن  حیتفر
 شی. خدا را معنایکن  یاز خدا، فرار م   ت،یّاز واقع  ، یفرار از مشکلات، از زندگ  ندیگو  ی را م   ن یا  یتن پرور  ندیگو  یرا م   نی ا  ، یگذار

آن وقت بعد   ، یکن  ی فرار م   یاز خدا، از هست  ت،یّاز مشکلات، از آن که هست، از واقع  ت، یّاز واقع  ، یچه شد؟ از زندگ  یمتوجّه شد
به  ، یکه کم گذاشته ا  نی ا ی است، برا  یطور نیچرا ا ییگو یبارد، م  یت مصائب م یراب واریاز در و د  ، یشو ی م  تیّکه اذ ینیب یم 

اگر   ،یکرد   ی فرار نم  یشناخت  ی اگر م  ،یناخودآگاه ولو. حسن انتخاب دار  ، ی از خدا فرار کرده ا  ،یکه خدا را نشناخته ا   ن یخاطر ا
افتد در    یاتّفاق بد م   یفکر نکن  ، یرینگ  یعوض  د، یآخوش    دیآ  شیبه تو نگفته اند که هر چه پ   ، یکرد   یگفتند فرار نم  یبه تو م 

  ی نیاست، همه اش خوب است، همه اش به صلاحت است، نکند عقب نش  ر یعالم خ  نی. تمام حوادث استیبد ن  زیچ  چیعالم، ه  نیا
تاوانش را پس   دیبا.  یکن  یشانه خال رشیاز ز ، یبردار  یتوان یمانده و م   نیکه زم   یتیّمسئول  ینکند بارها  ، یی اینکند کوتاه ب  ، یکن

فشار را   م، یرس  ینم  م یخواه  یاز کمال که م   ی. خلاصه تا آن مقدار از فشار به تک تک شما و ما وارد نشود به آن درجه  یبده
متعال جان    ی که خدا  م؟یومن چه داردر مورد م   ،یشو  یآورند تا خودت راض  ی آن قدر فشار به تو م   یخودت به استقبالش نرفت

  ست ین   ن یا  ی   ه یما  نی کند، ا  شیراض  یکند مثلاً چطور  شیراض  دیکن  ی م   ال یکند به رفتن، خ  شیکه راض  نی ا  الاّ   رد یگ  یمومن را نم
بس  دی گو ی که م  د یآ یشود، آنقدر فشار م  یم   یاست که مومن راض یالحمد لله، جان کندن، آن لحظات  ییبگو یکه مثلاً ذوق کن

  یراض  ی طور  نی ببر من را راحت کن، ا  ،یدان  یخودت م   ی ببر  یخواه  ی خواهم، هر جا م   یرا نم  ایدن  ن ی ا  گر،یخواهم د  ی است نم
برو، نگو من اگر   یبرو  دیرا که با  یرا گوش کن، راه  ایآدم حرف حساب گوش کن، حرف انب  یخودت قشنگ مثل بچّه    ایکند،    یم 

حرف  نیها گفته اند ا   یلیشود، خ  یتر م  نیسنگ  فمی فهمم تکل  یم  ییزهایچ  ک ی  رم، یگ  یم   ادی  ییزهایچ  کیجلسه    ن یبروم در ا
است که باز   ی جلسه ا  کیجلسه   ن یفرار کردند. گفتند که ا  دندیرس جهی نت  نی دو جلسه آمدند به ا ی کیها    یلیاند. خ امدهیرا و ن

دهد ما   یطور که به ما نشان م   نیدهد به ما، ا  یکند، داخلش را نشان م   یرا پوستش را م   وهیم   ن ی را، ا  قیحقا  یکند همه    یم 
مطابق دلمان عمل   می توان ی . نممیشود خلاف کن ی شود، نم ی نم میخلاف کن  م یبخواه گر یشود، د ی م  ن یسنگ یلیخ تمانیّولمسئ

رسد تا دوباره   یم   تیبرا  واریآن قدر با فشارها از مصائب از در و د  ا،ینشود. خوب ن  نیسنگ  تمانیّتا مسئول  مییآ  یپس نم  م، یکن
 ی عنی   یکار   ک یبه    م یعادت کرده ا  مییگو   ی ما م   ی عادت است. وقت  کی   مان ی ا  .یریقرار بگ  د یباکه    یو جادّه ا   ر یدر مس  ی ریقرار بگ

شود، مثل    یرود، انجام م   یم   شیآن کار پ  کواریشده بر اساس آن کار. اتومات  یز یناخودآگاه روان ما برنامه ر  ری ذهن ما و آن ضم
را،   یمعان   میبفهم  م، یبشنو  یم، به زبان فارسیصحبت کن  یبه زبان فارس  ، یبه زبان فارس  می که الان ما همه مان عادت کرده ا  نیا

قدر ذهن شما عادت کرده به   ن یا   د، ینیب  ی را م   ش یمعان دینیکه الفاظ را بب  ن یشما قبل از ا  م یگو  یرا که من م  یالفاظ کوار، یاتومات
و “ن” و “د” و “الف” و “ن” و   “ه” هندوانه شما    م ی گو  یتا م   ،یا   دهیاصلاً انگار شما لفظ را نشن  ،ینیب  یالفاظ را نم  گریالفاظ که د  ن یا

نفوذ کرده، لفظ   ن ی چقدر ا  د ینیبب  ، ین یب  ی خود معنا را م   ،ینیب  ی زود خود هندوانه را م   ،یتوان  یکن نم  ی هجّ  م ی“ه”، الان من بگو
  تُ یاِلاّ و رأ  ئاً یش  تُیاست. »ما رَأ  ن یا  مانیعادت. ا  ندیگو  ی را م   ن یدر ذهن شما، ا  د یآ  ی هندوانه م   یبرم، معنا   ی هندوانه را به کار م 

که عبارت از    ی. عادتمیعادت بد دار  میعادت است، عادت خوب دار  مانی. اندیب  یخدا م   ندیب  یاللهِ قَبلَه و بَعده و معَه« هر چه م 
. خوشا آنانکه دائم ینیخدا نب  ریکه بغ  ی. عادت کرده ا ینیخدا نب  ری که به غ  یاست که شما عادت کرده باش  نی به خداست ا  مانیا

 م، یکن  یم   دایحضور قلب پ  م، یکن  یم  دایتمرکز پ  م، یکن  یم   دایتوجّه پ  م، ی رو  یسر نماز م   ینمازند. دائم در نماز است. ما وقت  در
 د، ستنی ها اصلاً از نماز فارق ن  نی . ادی»الله اَکبر« حواسمان جمع است. خوشا آنان که دائم در نمازند/ که حمد و قله ولله کارشان ب 

 یکه »اِنَّ الصلّاة تَنه  دیفرما  ی متعال در قرآن م   ی است، نماز نخواند در نماز است، چرا؟ چون در مورد نماز خدا  مازنماز بخواند در ن
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است  نی از همه بزرگتر و مهم تر است، ا  ن ی کند ا  ی م  جادی که نماز در شما ا  یی خدا  ادی   ن یالفَحشا و المُنکر و لَذکرُ الله اَکبَر« ا  یعل
که با   ییخدا باشد، »اَلا بِذکرِ الله تَطمَئِنَّ القُلوب«، کدام خدا؟ همان خدا  ادی دائم به    ی. و اگر کساست  نیکه اصلش است، اصل ا

 م، یدرست کرده ا  شیبرا  یشکل خاصّ کیاست و    گرید  ی جا  کیکه    ییخدا  ک ینه    م،یبا او سروکار دار  مانیوجود و هست  یهمه  
تر است. پس عادت بد    کیاز رگ گردن به شما نزد  د«یمِن حَبلِ الوَر  هیالَ  بُکه »اقَرَ  ییکه همه جا هست، آن خدا  یینه آن خدا

خوب است،    یلیبه نماز خواندن، خ  یخوب است، عادت کرده ا  یلیخ  ، ی خدا باش  ادیدائم    ی. تا عادت به چه. عادت کردستین
 ، ینیب  یرا نم  یز یخوب است، جز خدا چ  یلیخ  ، ی چه گفت  یفهم  یرا نم  یی گو  یرا که م   یاصلاً الفاظ  یخوان  ی م   نماز  یعادت کرده ا 

 د، ینیب  یشما الفاظ مرا نم  م یکن  یالان چطور من صحبت م   ،ینیب  یلفظ را نم  ، ی عادت کرده ا  دیگو  یزبانت م  یی گو  یرا که م   یالفاظ
الفاظ نماز را در ذهنت    یحضور قلب داشته باش  ندیگو  یالان م   ، ین یب  یالفاظش را نم  یخوان  یم   ،نمازیشو  یرا منتقل م   یمعان

به معنا نداشته باش، حفظش کن، آن قدر بخوان   یاست که اصلاً کار  نی . اوّلش استین  ن یتوجّه کن، اوّلش هم ا  شی به معنا  اوریب
خدا باش. خدا    ادیخدا باش نه آن الفاظ.    ادیعادت تند تند نمازت را بخوان، در نماز هم    یرو  یبعد که از بر شد   ، ی تا از بر شو

خورده    کیکه    ستین  یطور  نیخدا ا م، ییگو  یرا هم م   شیباق  میمقدارش را گفته ا کی  م، ییگو  یکه حالا م   ییهمان خدا  ست؟یک
خون   ن یشرح هجرانم ا   د یگو  ی. م میبده   م یخوا  ی م   که   ی حینه، توض  م،یخورده اش را گفته ا  ک ی  م یی گو  یخورده باشد که م   کی

 .ستین  اری که او را    یاری شرح آن    /ستین  اریرگت هش  کی میزمان بگذار تا وقت دگر، من چه گو  نیجگر/ ا
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