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 میما باشد که قرآن کر  لیمطابق با م   ز یاست که همه چ  یی عرض شد که بهشت آن جا  م،یبهشت و جهنمّ بود  یینها  ی معنا   انیدر ب
شود. و آن چه را که  ی گونه است که آن چه را که بخواهند م  ن یکه در بهشت ا د یفرما ی معنا که م   ن یبه ا د یفرما ی م  ق یهم تصد

و بماند. ما باشد    لیمطابق با م   زیاست که همه چ  ییمَشتَهَت انفُسَهم خالِدون« بهشت آن جا  یماند. »و هم ف  یآن ها بخواهند م 
 ی کننده  ن ییناخودآگاه فطرت انسان که تع  ری که ضم ی کند، الاّ وقت  ینم دا یپ ی نیو ع ی کند، وقوع واقع ی نم دا یمعنا تحقّق پ ن یا

خدا   یناخودآگاه تشنه    ریوجودش و جانش در ضم  ی با همه    سانان   یعنیراه انسان است خدا را بخواهد.    یهدف است و انتها 
 ر یمس ن ی خودآگاه و انتخاب آگاهانه ا ی عدل. و خود انسان در مرحله   یعنی  قت، یحق یعنی ، یعالم هست تیّواقع یعنیباشد. خدا 

کند الاّ بعد   ینم  دا یپ  تحقّقانتخاب آگاهانه    ن یخودش را انتخاب کند. ا  یفطر  ی خواسته    ن یمقصد و ا  نی را انتخاب کند. ا  یفطر
خواهد.  در    ی وجود و جان و سرشت خدا را م   یاست که با همه    یبفهمد که موجود  ی عنیش آشنا شود.  که انسان با خود  ن یاز ا
 یذات  یتشنگ   نیباشد. که آنچه را که ا  نی اش ا  هیبه حسن انتخاب، انتخاب اوّل  می کرد  ریتعب  نیخدا را انتخاب کند. که از ا  جهینت
کند،  ی م   رابشیکند و س یرا برطرف م  یتشنگ نی کند و ا یم   نیناخودآگاهش را تأم  ریموجود در ضم یو تشنگ یفطر یتشنگ و

معنا را متوجّه شود، به   نی که انسان ا  ن یامکان ندارد الاّ بعد از ا  نیدر گرو او است. ا   ش یکه سعادت واقع  ی همان را بخواهد، همان
او هم   یوجود  یقوا  ریکند که سا  یدهد کار  یکه انجام م   یا  هیّثانو  یدارد. و با انتخاب ها  یفطرت  نیآن برسد، بفهمد که چن

طور    نی حرکت کند. ا  یخواست فطر  نی ا  یاو در راستا   ی وجود  یاش، تمام قوا  هیگذشته از آن انتخابش، گذشته از انتخاب اوّل
  یبود، و با تعقّل و آگاه دهیکه تعقّل کرده بود و به آن رس اشود، و آن چه ر ان یبه نس ی به غفلت شود، مبتلا ی نباشد که او مبتلا
 ر ی خدا و در راه خدا حرکت کند و غ  ری است که در مس  ن یبرود که سعادت او در گرو ا  ادش یرا فراموش کند،    ن ی انتخاب کرده بود، ا
موجب شود که او از غفلت،   هیّثانو   یها   خابانت نیدهد، ا  یکه انجام م   یا هیّثانو یبرود. با انتخاب ها  ادشیرا    ن یاز خدا نخواهد. ا

 یاز جلو  نی باشد، ا  ییخدا  یخواسته    دیاو با  یکه هدف او خداست و خواسته    قتیحق  نیو ا  دیا یب  رونیب  یو فراموش  انیاز نس
جان   اخودآگاه ن  ر یخواهد، الاّ آن چه را که ضم  ی الّا آن چه را که خدا م   ی خواسته ا   چیجا که ه  نی به ا  دیچشمش دور نشود. اگر رس

 ن یخواهد، ا  ی خواهد، خدا م   ی که خواست آن چه را که فطرتش م   یی به آن جا  دیخواهد، نخواست، رس  یخواهد، خودش م   یم  او
 یفیبه آن تعر  دهیرس  ی عنیمرحله که وارد شده در بهشت سعادت.    ن یبه ا  دهیرس  د، یجا رس  ن ی . اگر به استی ها از هم جدا که ن

ها را البتّه گفته   نینسبت به بحث ها گذشته، ا  می کن  یم   ی ریعصاره گ  میکه هر چه را بخواهد بشود.  دار  م، یگفت  ی که در ابتدا م 
 م ینیب  ی م   میکن  یما باشد و بماند. الان نگاه م   لیمطابق با م   زیبود که همه چ  ییدوباره. بهشت آن جا  میکن  یدوره م   میدار  میا
 یم   نی شود، ا  ی محقّق نم  م یدار  یادی ز  ی شود. خواسته ها  ی نم  میخواه  ی کارها م   ی لیشود. خ  ی نم  یول  م یدار  ل یما م   زهایچ  یلیخ

ما   لیمطابق با م   زیبشود. همه چ  میخواه  یاست که هر چه م   یی. بهشت آن جاستیبهشت ن  نیا   ، یشود ناکام   یشود جهنمّ، م 
خواهد.    یآن چه را که خدا م   میهخواهد. و بخوا  یمآن چه را که خدا ن  میکه نخواه  میرس  یمرحله م   نیبه ا  یباشد و بماند. وقت

خواست    تیّچه شد که بهشت سعادت ما در گرو تبع  م؟یخدا را از کجا آورد  م؟ یدیخدا را وسط کش  ی چرا پا  ، یدیجا رس  نی اگر به ا
 ةمکه با ه یی آمد. همان خدا رون یناخودآگاه جان ما در آمد. از فطرت ما ب ر یما از خواست خدا شد؟ خدا از کجا آمد؟ خدا از ضم

شود همه را تکرار   یکه نم  م، یجلسات قبل گفت  م، یگذشته مفصّل بحث کرد  یفطرت، که در بحث ها  یجان، با همه   ةوجود، با هم
عالم   ت یّکه عبارت است از واقع  ییخدا آن خدا. آن    م،یاو هست  یوجود ما تشنه    ی . با همه  میکن  ی م   ی ر یخلاصه گ  میکرد، دار

 میهست  ن یا  ةتشن  یعنی  م،یعدل هست  ی ما تشنه    ی خودش قرار گرفته که همه    یواقع  گاه یدر جا  معال   ن یدر ا  یز ی. که هر چیهست
که بر خلاف عدل باشد. همه   ستین  ز یچ  چیه  ،یدر عالم هست  زیخودش باشد. همه چ  یواقع  گاهیعالم در جا نیدر ا  یزیکه هر چ

. استثنا ندارد، جدا کوستین  شیخو  ی به جا  زشیچ  رخودش است. جهان چون چشم و خط و خال و ابروست / که ه  یدر جا  زیچ
 ، یموجود هست   یخوب، از خدا  یاز خدا ر،یخ ی . از خداستیخوب است آن بد است، بد در کارش ن ن یا  ییبگو ،یکن یتوان ینم

 ن یب  یست و ه  ن یب  ر یخ  ةدیاست که ما د  ن یشود. بد ندارد. همه اش خوب است. آن چه که مهم است ا  یصادر نم  ر یو خ  یجز هست
هر   یواقع  گاه یما به جا  جهیدرنت  .میعالم بشناس  نی را در ا  یزیهر چ  ی واقع  گاهیکه همان عقل است باز شود. و جا   نمانیو عدل ب

 تیّواقع  ی چون انسان فطرتاً عدالت خواه است، عدل خواه است، خداخواه است، وقت. و  میبر  ی م   یعالم پ   ن ی از موجودات در ا  کی
 نیمن هم  دیگو  یخواهد، م   یرا م   نی که هم  ن، یبه هم  ردیگ  یاو اگر که مطابق با حسن انتخاب باشد تعلّق م   ةیشد، انتخاب اوّل  نیب

 کجاست، هر  ی زیچه چ  یواقع  گاهیکه جا  ن یا  دنیفهم  یعنیگشتم، »الحِکمَة ضالّة المومن« حکمت    ی م   ن یخواستم، دنبال ا  یرا م 
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خودش    گاهیرا در جا  ی زیکه هر چ  نی به خاطر ا  م،یحک  ندیگو  ی را به آن ها نم  یوزامر  یاطّبا   ن ی. اندیخودش بب  گاهیرا در جا  یزیچ
گفتند   یرا م  شانیگذشته را بعض  یاطّبا  یدهند، ول  یم   صیرا به جا تشخ  یماری دهند، نه ب  یاصلاً. نه دارو را به جا م   نندیب  ینم
کنند، چه کنند، خرج دارد،    ی دهند، سونو گراف  ش یآزما هک  ن یعلائم، نشانه ها، بدون ا  ی از رو ض، ی کردند به مر  ی. تا نگاه م میحک
ه . البتّدیگو  یها را م   یماریدر دستش ب  ردیگ  ی شصت پا را م   ،یالان هم هستند کسان  ن یگفتند، هم  ی م   بت،یهمه زحمت، مص  نیا

 یماری ب  ن یشما ا  د یگو  ی م   ی رو  ی دهد، شما که راه م   ی م   ص یهستند که از راه رفتن شما تشخ  یهم الان کسان  دیجد  ی اطباّ  نیدر ب
لازم   د یگو  ی م   د یگو  ی داخل به او م   د یآ  ی که از مطب م   ض یمشکل را دارد. مر  ن یکمر شما ا   ی که مهره    دیفرض کن  ن یا  ،ی را دار

لازم    دی گو  یم   گر، ید  یمن عکس هم گرفته ام آورده ام از جا  دیگو  یخواهد، م   یدانم، عکس هم نم  یمن خودم م   ییبگو  ستین
هم دارو،   ن یکدام مهره کجا به چه شکل تا چه اندازه، دارو را هم نوشتم، بفرما ا  دم یفهم  یآمد   یراه که م  دم . من نگاه کرستین
دهد. انسان اگر   ی رو حساب م   یبه جا  قیدق  ص یکند، تشخ  یهم نم  تتیّکند واذ  ی معطّلت نم  گری. که دمیحک  ندیگو  یها را م   نیا

 یعنیوجود مطلق    وجود مطلق است.  ست؟یخداست. خدا چ  ست؟یچ  یرشد، خواست فط  یخواست فطر  نیانتخابش مطابق با ا 
به خدا   ی صمَد« خدا همه است. اگر راضهاست. همه است. »الله    یهست  ی که هست. خدا همه    ی زی عالم . هر چ  ت یّواقع  ی عنیچه؟  
 دیآ  یم  ش یرا که پ  چهافتد، به آن    ی شود، اتّفاق م   یآن چه را که واقع م   یعنی چه؟    یعنی  ، یشد  یخودت راض  یاز خدا  ، یشد
چشمش باز شود،  یبفهمد، وقت یشود؟ وقت یراض دیآ  یم   شیافتد و پ  یشود که انسان به آنچه که اتّفاق م  یچه م  ، یشد یراض
باز شود. اگر   نش یب  ت یّواقع  نش،یعدل ب  ی   ده ید  م، یگذشته عقل را معنا کرد  ی که در بحث ها   نشیب   تیّواقع  ی   دهیعقلش، د  یوقت
  ی ستی فهمد که از ن  یم   ند، یب  یم   یهست  ند، یب  ی م   تیّواقع  ند، یب  یباز شد، به هر طرف نگاه کند با عقلش خدا م   نیب  تیّواقع  ی  دهید

به   ازیبرسد که ن   یی به جا  د یاو را پر کند. با  یبرسد که تمام لحظات زندگ  یی به جا  د ی. باستین  یمقدار کاف  ن ی. اماّ استین  یخبر
به  فکر کردن.    ازی. بدون نیمعطّل  ی. ب ندیکه بخواهد فکر کند، معطّل کند، بلافاصله خدا را بب  د، فکر، تأمّل، نظر و تعمّق نداشته باش

  ا ی. به دردنیعادت برسد، عادت بشود خدا د  یبه مرحله    دیملکه برسد، با  یبه مرحله    دیبرسد، با  مانی ا  یبه مرحله    دیبا  یعنی
به   /نمیب  اتیبنگرم در  اینه، به در  نمیتِ ب  ن یکه ا  ندیگو  یم   گرید  ر یتعب  ه ب   نم،یبه صحرا بنگرم صحرا تِ ب  /نمیتِ ب  ایبنگرم در

. نمیرعنات ب مییبگو د یجا را هم با نی . انمیتِ ب ی ا بنگرم کوه و در و دشت/ نشان از قد رعنابه هر ج نم، یصحرا بنگرم صحرات ب
بهتر   یکه دوم  ن یمثل ا یتر و جورتر است ول  ناسب کنند که کدام بهتر است و م   ی بررس  د یوارد هستند با  اتیّکه در ادب  یی آن ها

شود که حضرت به ما نگاه   ی. چه م نمیب  ی . همه جا خدا م یالله قَبلَه و بَعدَه و معه« از حضرت عل  تُیالاّ ورأ  ئاًیش  تُیاست. »ما رأ
 ی هم که نگاه م   طانی. به شندیب  یکند خدا م   ینگاه م   زی.، به هر چندیب  یکند خدا م   ینگاه م   یبه هر کس  ند،یب  یکند خدا م   یم 

 چیمن ه  یی بایز  ر یاصلاً غ  لاً« یاِلاّ جمَ  تی»ما رأ  د یفرما  ی م   نبیشود که حضرت ز  ی جالب است. چه م   ی لیخ  نی . اندیب  یکند خدا م 
باشد؟ آن   دهیکه حضرت ند  ، یعالم باشد به نام زشت  نی در ا  یزیچ   کی  ییبایز  ر یغ  ند؟یشود باشد و نب  ی. م دمیند  گرید  زیچ

  ی علم لدنّ  یعنی  گر،یمعُلمه« مقام عصمت است د  ریلله عالمةٌ غکه در موردش حضرت امام سجّاد فرمود که »انتِ بحمد ا  یخانم
  ةآن درج  یعنی .  ی. آن را دارستین  یاست و گفتن  یدنینبود. چش  یهست و درس  نهیآن که در س  ، ی دار  یمیتعل  ری علم غ  ، یدار
شود    ی م   ند،یب  یرا م   ق یحقا  ی وجودش باز است. همه    ی که تمام چشم ها  یکس  ند؟یبباشد ن  یزیچ   کیشود    ی . م مانیاز ا  ی اعلا
را که ما   ییزهایآن چ  ی ها، همه    بتیآن مص  یچه را فرمود؟ تازه همه    لاً« یاِلاّ جمَ  تی»ما رأ  ند؟یباشد نب  ی زیاز جمال چ  ریغ

همه اش به جا بود. همه اش سر   یعنی قشنگ بود.    اشبود، همه    بایز  دیگو  یها را م   نیا  ی همه     ، یبد   ، یزشت  میگذار  یاسمش را م 
 ی ب  ،یکتاب  ی ب  ،یحساب  یحساب است. از ب  ی حساب است. انسان تشنه    ی خودش بود، تمامش درست است. همه اش رو  یجا

خودش خارج    حیصح  یخودش باشد، از مجرا  یواقع  گاهیدر جا  یزیخواهد هر چ  یعدل است. م   ی . تشنه  دیآ  یبدش م   ، یقانون
پا بگذارد و قانون   ر یرا ز  ی و قانون  دیایب   ی کس  ک یرا دوست ندارد. جرم را دوست ندارد. حس مجازات مجرم دارد . اگر    ظلمنشود.  

 قت،یدرحق .خلاف قانون است ست، یو به جا هم ن  ستیها هم درست ن یلیقانون عدل را، نه قانون که وضع کرده اند وخ ، یقیحق
به او ظلم   یکس  کیکه    ،یبشنو   یخبر  کی  ا یاز دن  ی گوشه ا  کی  ، ییجا  کیاگر  ، یقی قح  نآن قانو م،یخلاف قانون هم دار  نیقوان

خرخره   د، یرس یمن اگر زورم م  ییگو  ی م  ،یزیر ی به هم م  ،یشو یبرآشفته م ،یری گ یجا شما آتش م  نی شد. ا ی شد، ظلم واقع
 گر یرسد د ینکند، چون زورت نم یلم ظ ن یچن ک ینکند،  ی کار نی چن ک ی گریکردم که د ی گرفتم خفه اش م  یآن طرف را م   ی

. جز یدیند یزیجز عدالت چ یعدالت است. اگر به هر طرف نگاه کرد ی. انسان تشنه  یز یر یوالاّ از درون به هم م  ،یکن یول م 
. تا میکن  یم   دایما غفلت پ ینشده. و غفلت هم حاصل نشد گاه ایمعنا محقّق شده  نی ا ای. خوب آی دیند یجز خوب ، یدیعدل ند

 نب؟یما و حضرت ز  ن یهست ب  ی چه فرق  م ییگو  ی بعد م   لاً« یاِلاّ جمَ  تیبله »ما رأ  م ییگو  ی حواسمان جمع است م   م،یتوجّه دار  یقتو
عالم؟ همه با   نی در ا  د ینیب  یم   ی شما بد  ا ی آ  ندیالان به ما بگو  م، یزن  ی همان حرف را م   ن یما هم ع  م،یندار  یما هم با حضرت فرق

 ادمانی  ز یهمه چ  می قرار گرفت  قیسخت و دشوار و ذ  ط ی شرا  کیکه در    نی . امّا همم ینیب  ینم  یخوب  زنه. ج  م ییگو  ی بلند م   یصدا
 یعنی  می گو یرفقا، رفقا که م  یشده بعض یهر چه، گاه مان،ی فطرت، خدا، ا ، یرود. تمام آموزش ها، تمام درس ها، خودشناس یم 

شده،که بعد از آن   جادیا  شانیدر زندگ  یز یچ  کی  ، ی شارف  کی  ، یمشکل  کی  یرفقا، بعد از چند دوره مباحث خودشناس  نیهم
همه ما گفته   نی که ا  ییزهایآن چ  یهمه    م ینیب  ی م   د،یآ  یم   شیشبهه پ  شانی کنند برا  یکنند و سؤال م   یمراجعه م   ی وقت  بتیمص
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تازه ابتدا مثل  ده، ینشن زیچ چیکه اصلاً ه نیخوانده و همه را قبول کرده و همه را هم بلد است، مثل ا ن یو ا میو بحث کرده ا  میا
است.  ی انسان چه موجود ست،یاست، آخرت دست ک ی دست چه کس ا یهم خبر ندارد که دن زیچ  چ یه دهیکه از گرد راه رس ن یا

کشد   ی نفس راحت م   کیآهان حل شد.    دیگو  ی شنود، بعد م   یم   کند جواب  یسؤال م   میده  ی تذکّر م   ی خواهد، وقتیبعد مذکّر م 
دوباره هر چه خوانده و هر چه  زد، یبه هم بر ن یوارد شود و دوباره ا  یک ی بعد   بتیچه باشد و آن مص یبعد بتیرود. تا مص ی و م 

 ی و بدان  یو بفهم  یبشناس  یشما بدان  یعنیشود.    ی. عقل با غفلت جمع م ستین  ی رود. بنابران عقل تنها کاف  ی م   ادشیبلد است  
 ، ینیب یم ر یخ ،ینیب ی عدل م  یکن یهر طرف نگاه م ،ینیب ی م  یهست ی کن یوجود ندارد، هر طرف نگاه م  ی بد چیکه در عالم ه

در شما   یمرتبه حالت اعتراض  کیشود    یغفلت حاصل م   یخودش است. امّا وقت  ی واقع  گاهیدر جا  زی. همه چستیدر کار ن  یستین
که اگر دستم    ،یدیرس  عتراضو ا  یتی نارضا  تیّکه وضع  ن ی. به محض اییآ  یدر م   ، ی خاطر جمع  ت، یشود ، از آن حالت رضا   یم   دایپ

 ی شود که اعتراض م   یمبتلا م   یتیّشود که انسان به وضع  یاست و آن چون. چه م   نیچ  نی که ا  می رسد بر چرخ گردون/ همه گو
که شما  ست ین نی ا د، ی. اعتراض را خوب دقّت کنندیب یبرد، فشار م   ی آورد، از درون دارد رنج م  یبه زبان نم  یکند، اعتراض گاه
 ی م   یات تنگ  نه یس  ، یکن  ی احساس فشار م   ی که در درون دار  نیهم  د،یکن  انی را ب  ی زی و کلمات اعتراض آم   دییای حتماً به زبان ب
کند از حرف   یم   یتو تنگ  ی  نهیکه س  م یدان  یکه ما م   دیفرما  یم   غمبرشیخدا به پ  قولون«یَ صَدرُک بما    قیذینعَلمَ اَنَّک    کند، »ولقَد

متعال دستورالعمل    یحرف ها را بزنند. بعد خدا  نی ا  دیها نبا  نیکه ا  نیمثل ا  یکن  یاحساس م   یعن یزند.    یکفاّر م   نیکه ا  ییها
صَدرُک    قیذی. »ولقَد نعَلمَ اَنَّک  ستین   ادمیکه    هیآ  نیهم دارد ا  گرید  یتکه    کیو    ن«ی دهد»فسَبِّح بِحمَد رَبُّک و کُن مِن الشاّکِر  یم 

دهند    یکفار م  ن یکه ا  ییفحش ها  نی. نه، خاطرت جمع باشد، اندیگو  ی ها م   ن یکه ا  یزیکند از چ  یم   یات تنگ  نهیس  قولون«یَ بما  
خلق نکرده ام  ی زیراحت باشد، منِ خدا چ التیخودش است، خ یسر جا  ز یبدهند، همه چ د یها را هم با ن یها هم بجاست، ا نیا

 ی بدها هم خوب است، بدها هم سر جا  اناست، هم  شیاست، بدها به جا  شیدرست است، خوب ها به جا  زیباشد، همه چ  جایکه ب
 ی انسان ها را اغوا م   ی موجودات بدتر است و همه    یکه از همه    یطانیش  ن یا  م، یبدتر که ندار  گرید  طانیخودش است. که از ش

ما  یعنی چه؟  ی عنیچه؟ خوب است  یعن یخودش است.  یهم خوب است، در جا طانیش ن یکند، ا  یکند و قسم خورده که اغوا م 
به   میخوب دار  کی.  یانجام ده  دیدستورالعمل که با  یبه معنا   میخوب دار  کی.  ستیدستورالعمل ن  نی نه، ا  م، یشو  طانیش  میبرو
 یبه جا  یعنیاست،    ریعالم خ  نیدر ا  زیهمه چ  میی گو  یکه م   نیخودش است. ا  یکه عدل است. به جاست، در جا  نی ا  یمعنا 

 یم   شانییخواهند بروند جهنمّ راهنما  یکه م   ییاست که آن ها نیا  طانیکار ش  ست؟یچ  طانی. کار شطانیش  یخودش است، حتّ
. دیکند که بروند بهشت. خوب دقّت کن  یخواهد بروند بهشت آن ها را هم کمک م   یرا هم که م   ییکند آن ها  ی کند، کمکشان م 

دهد،    ی جهنمّ، هلاکت را به آن ها نشان م   ، یکه راه گمراه  نیا  یعنیکند    یها را کمک م   نیخواهند بروند جهنمّ، ا  یکه م   ییآن ها
دهد. اماّ آن   ی. راهش را نشانشان م ی. به مقصدت برسیرا بکش، بکش تا برس  نیجهنمّ امام حس  یبرو   یخواه  یاگر م   دیگو  یم 
  دَیاست. »اِنَّ ک  فیضع  طانیش  دیکه ک  نیبهشت؟ از باب ا  یکند به سو  یم   تیهدا  یخواهند بروند بهشت را چه طور  یکه م   ییها
ها را ببرد جهنمّ امّا   ن ی خواهد ا  ی ها بروند به بهشت، او م   ن یکه او دوست دارد که ا  ن ی. نه ا دیفرما  ی قرآن م   فاً«یکان ضع  طانیشَّال

وارد در بهشت کند، هر کس   ا یرا وارد در جهنمّ    یتواند به زور کس یکس نم  چ یکه ه  ده یآفر  ی عالم را به گونه ا  ن یمتعال ا یخدا
او بردارد له او محسوب  هیعل ای له او  یعالم هر قدم یراه بهشت را انتخاب کرد هر کس در هر کجا  یکس اگر خودش. و  اریبا اخت

کند،   یم  یریکند، دستگ  یم   تیخداست له او، به نفع او، هدا  امبری شود، هر کس، هر کجا. اگر پ  یشود، به نفع او تمام م   یم 
به نفع   تاً یخواهد ضربه به او بزند، اماّ نها  ی او کار کند، م   هیعل  خواهد  ی است، م   طانیکند، اگر که دشمن خداست، ش  ی م   ییراهنما

اگر خدا    ر یقانون حق. عدو شود سبب خ  نی الفِرار« از ا  مکِن یُعالم قانون حق است. »ولا    ن یشود. چرا؟ چون قانون ا  ی او تمام م 
 ی حساب  ک یعالم    ن یا ، یکن  یحرکت م   یعالم دار  نی قانون ا  ی. اگر شما در راستایباش  یشما چه کس  ، یخواهد. تا شما چه بخواه

 ی م   یها را علوم تجرب   ن یها که ا  نیو مادّه و ا   ا یدارد درعالم دن  یقانون  کیخودش،    یدارد برا   یبرنامه ا   کیدارد،    ی نظم  کیدارد،  
از آن ها خبر دارند.   ی گرید  ی ها است، آن ها هم عدّه    ن یها که آن حاکم بر ا  ن ی هم دارد فوق ا  نیقوان  ک یکند،    ی م   دا یرود و پ

و بعد از شناخت انتخابت   ، یحرکت کرد  ن یقوان  ن یشناخت ا  یدارد. اگر شما در راستا  یدارد، کتاب  ی حساب  کی.  ستیقانون ن  یب
عالم حرکت کنم،  ن یقانون ا یعیطب ر یخواهم در مس یخواهم، م  یرا م نیمن هم  یگفت ، یدیرا پسند نی هم یعنیبود،  نیهم هم

 ی. گفتگری. خدا حق مطلق است دستیکه ن  یعالم هست  قتیاز حق  ر یغ  ست،یعالم که ن  ی از همه    ریخدا غ  ، یختخدا راشنا  یوقت
عالم با شماست.    نیقانون ا  یراه را انتخاب کرد  ن یخواهم بروم، اگر ا  یراه را م   ن یخدا را انتخاب کردم، ا  دم،یمن خدا را پسند

 م یتصم  ، ی راه را انتخاب کرد ن یرود، شما هم هم یدارد به سمت بالا م  یبرق ی  ه پلّ ن یا  ، ی را خواسته ا نی ا ،یشما انتخاب کرده ا 
اوّل و دوم و سوم و  ی پلّه  ی رو یگذار  یاوّل، شما پا م  ی پلّه  ی رو یرا بگذار تیکه پا ن یبه محض ا ،یرا برو  ری مس ن یهم یگرفت

از بالا   ستدی ا  ی عالم م   نی که در مقابل قانون ا  ی برد. آن کس  یهم او م   ی رو  یبرد، هم شما م   ی پلّه هم شما را م   نیبالا، ا  یرو  یم 
 به شما ضربه بزند،   د یآ  یدارد جلو، م  ی. هر چه قدم بر م نییبه پا  دی آ یرود، او از بالا دارد م   ی. پلّه سربالا م نییبه پا  دیآ  یدارد م 



 

3 
 

 ،یشو  یم  کتریکند، به بهشت نزد  کتینزد  مکند به جهنّ  یشما را کار  دیآ  یتواند، م   یبرساند، نم  بی به شما آس  دیآ  یشود، م   ینم
الفِرار مِن حکومَتِک«    مکِن یُعالم است. »ولا   نیشما. قانون ا  تیهدا یشود برا   ی م   لهیکند، همان گناه وس  ی شما را وادار به گناه م 

به شما   دیآ  یم   شما،دشمنان    ن یبه عنوان »اَعدا عَدُوِّک« دشمن تر  طانیتواند فرار کند. ش  یکس نم  چیقانون ه  نیخدا از ا  یا
. تمام در مقابل مکر خدا   طانیش  دیک  فاً« یکانَ ضعَ  طانَیالشَّ  دَیفهمد. چرا؟ چون »ااِنَّ ک  یرساند، و نم  یضربه بزند، به شا منفعت م 

ضربه   دی آ  ی اگر خدا خواهد. م   ریشود. عدو شود سبب خ  ینم  ستدیخواهد در مقابل خدا با  یم   طانیعالم حکومت خداست. ش  نیا
که  ییکه آن ها دندیکمال رس یکه توبه کردند به درجات عال ن ی رساند. چقدر بودند آمده اند توبه کردند و بعد از ا ی م  ر یخ دبزن

که   دیفرما  یعالم است. که قرآن م   نی قانون ا  نی اند. ا  دهیرسند و نرس  یاز اوّل آن گناه را مرتکب نشده بودند عمراً به آن جا نم
 ن یکه در ا  ینیدهد از قوان  یدارد خبر م   ست، ین  یاعتبار  ست، ین  یفاتیها تشر  نیمهم است. ا  یلیحَسَنات« خ  ئاتِهمیِّالله سَ  بَدِّلیُ»

متعال   ی است که خدا  نی عالم ا  نیوجود دارد؟ قانون ا  یعالم چه قانون  نیدر ا  ی دان  یم   دیگو  یم   م،یعالم وجود دارد ما خبر ندار
 ی در اثر رفاقت ناباب، در اثر هر چه، غلبه    ،یعمرت، در اثر جهالت، در اثر نادان ولدر ط  ی را که شما مرتکب شده ا   ی تمام گناهان

. از ستی ذاتش خراب ن  ندیگو  یکه حسن انتخاب داشته باشد، باطن کارش درست است، م   نیشرط ا  غضب، به  یشهوت، غلبه  
آمد. همان موقع هم که   ی بدش م   همکرد همان موقع    ی هم که بد م   ی . همان موقعدیآ  ی بدش م   ی از بد  د،یآ  ی خوشش م   یخوب
 ی کنم، گاه  ی خوب م   دیگو  ی م   د، یآ  یهم خوشش م  ی کند از بد  ی م   ی دارد بد   یآمد. آدم ها دو جورند، گاه  ی کرد بدش م   یم   یبد
 ئاتِهم یِّالله سَ  بَدِّلیُشود من اصلاح شوم. »  یم   یک  ا یکاش که من خوب شوم، کاش که درست شوم، خدا  دیگو  ی کند م   ی م   یبد
 ،یکرده ا   ی بد  ش یجا  ، ی کرد  ی م   یخوب  دی. شما چقدر باسدینو  ی م   ی خوب  شی کند جا  یکرده تمام را پاک م   ی هر چه بد  نات«حَسَ

را؟   یبد   ا یدهد    یرا راحت تر انجام م   یکرده اند، آدم خوب  ینکرده اند، خوب خوب بوده اند، چقدر خوب  ی بد  چیکه ه  ییآن ها
 یم   ییخواهد، توانا  یخواهد، اراده م   یخواهد، عقل م   یخواهد، شعور م   یم   مخورده سخت تر است، فه  کیانجام دادن    یخوب

  یخواست  یخواهد، هر غلط  یخواهد، نه شعور م   ینه عقل م   ینه، بد  یامّا بد  ، یکن  یدردسر دارد تا شما خوب  کیخواهد، هزار و  
حسابش، کتابش،   ،یرا بسنج  تشینها  ، ینیخواهد، که عاقبتش را بب یغلط، غلط که علم نم  ندیگو یم  نیهم  ی برا  گر، ید  یکن  یم 
چه کار کرده اند؟ نماز شب   گران ی. دسم ینو ی خوب م  شیدارم همه را جا یهمه را بر م  ی هر چه غلط کرده ا دیگو ی م  ز،یچ چیه

  د ی کن  ال یعالم. نه خ ن یدارد ا ینماز شب. عجب قانون  سمینو  یشب تا صبحت همه را م  یها یاشیتمام آن ع  ی خوانده اند؟ به جا
ضابطه، خدا   یعنیقانون، خدا    یعنیعدل. خدا    یعنی« خدا همه است. خدا  عالم، »الله صمََد  نی ا  یهمه    یعنی خدا    د، یگو  یخدا م 

»مَن   ، ی سوء انتخاب، توبه کرد  یعمد، نه رو  یجهالت، نه رو  یرو  ، ینادان   یرو  ، ی کرد  یاست. بد  نی عالم ا  نی حساب. قانون ا  یعنی
قدم بردارد و عمل   مان ی ا  ر یدر مس  یعن ی  اورد،یب  مان ی حَسَنات« توبه کند، برگردد، و ا  ئاتِهم یِّالله سَ بَدِّلیُ  اً تابَ و آمَن و عَمِلَ صالِح
 د، یایخود ب  هیآن کارها را نکند، تا حالا هر چه بود بود، تمام شد،    گریبه  بعد د  نی را عوض کند، از ا  شیصالح انجام دهد، کارها

ناپسند، سوء،  ی کند که هر چه عادت دارد، عادت ها ی رسد که چنان توبه م  یم   ییکار انسان به جا یحالا هر چه شد. گاه گرید
 ی توبه توبه    ی شود؟ وقت  ی م   دا یپ  یقدرت  ن یچن  ک یچه موقع    دیدان  یکند، م   ی م   دا یپ  یگذارد. چنان قدرت  یجا کنار م   ک یهمه را  
کار و ترک عادت موجب    ن یبه ا  ین معتاد هستکه تو الا  م ییبگو  و شود. که اگر به ا  دا یاز درون پ  یواقع  ی داریب  یعنی باشد،    یاساس

خُرد خُرد،   واش، ی  واش یحالا    ستیآخر درست ن  م ییگو  یشوم. م   ضیخواهم مر  ی من م   گر، یشوم د  یم  ض یمر  د یگو  یمرض است، م 
شوم، من   ی ض م یشود آخرش، مر  ینه، چه م   د یگو  یشود، م   ی درست م   واش ی  واشیکه آسه آسه، نم نم، قدم قدم،    دیفرض کن

 ن ی ا  یدر کجا   ن یعمر هم گناه کرده، ا  کیبوده،    ن یا   ی کجا  نی ا  د، ی آ  ی از کجا در م   دینیرا بب  تیّشوم، حسن ن  ضیخواهم مر   یم 
 ن یا  ، ی را ترک کن  ن ی نه، ا  د یگو  ی است. م   ن یا  م یکرد  یدهد؟ حسن انتخاب که بحثش را م   ی بوده؟ حالا دارد خودش را نشان م 

آخرش مردن است؟ من   دیگو  ی م   ،یر یم   ی م   یرا اگر ترک کن  نی خطرناک است، ا  ن یمخدّر است، ا  موادبه    ادی که اعت  دیفرض کن
راه هستند    نی که واقعاً مرد ا  یافراد  ک یرفت.    دیفتاده سرنگون با  ی رفت/ وز پا  دیخون با  انیم   ی. گر مرد رهرمیخواهم بم  یم 
زند، »التّائِب مِن الذَّنب کمََن   یخداست جلو م   ی. از هر چه ولندزن  یشوند از هرچه نماز شب خوان است جلو م   یم   دایمرتبه پ  کی

حالا که عمل   دیگو  یم   هیاست. آن آ  هیتر از آن آ  ن ییپا  نیکه گناه نکرده اصلاً. ا  ن یکه توبه کرد از گناه مثل ا  یلا ذَنبَ له« کس
روزه    میسینو  ی. روزه خورده م میسی نو  یم   یبخو  شیجا  میکن  یه هم کرده بود همه را پاک م صالح هم انجام داد حالا هر چه گنا

  ل« یبالقَل  رَیالکَث  عطِ یُمَن    ا یدهد. »  یخدا کم نم   یطور  ن یسال روزه گرفته. ا  ک ی  م یسینو  ی م   شیروز روزه خورده جا  ک یگرفته.  
ارزد؟    یسال نماز خواندن چقدر م  کی در مقابل کم.     یده  یم   ادیکه ز  ییخدا  ی است، ا  نیماه رجب هم  ی ماه رجب است، دعا

سال،   ۵۰  ؟ یخوان  ی تومان، شما در طول عمرت چند سال نماز و روزه م   ۲۰۰باشد    یلیتومان است، خ  ۱۶۰سال نماز و روزه    ک یالان  
به تو   ی من بهشت  دیفرما   یدهند، خدا م   یواحد آپارتمان هم به تو نم  ک ی  ونیلیده م   ون،یلیم   ۱۰شود چقدر،    ی تومان م   ۲۰۰تا    ۵۰
  ون یلی که همه  اش ده م   م یسال نماز خوانده ا  ۵۰است.    ن یبه اندازه آسمان ها و زم   نشیو العَرض« زم   واتِدهم »عَرضُها سما  یم 
 دند، یخر  یسالت را م   ۵۰  ی دادند همه    یم   ونیلیم   ۱۰شما    ی خواستند بخرند برا  یبعد از شما م   یخواند  ی ارزد، که اگر شما نم  یم 
 بعد خدا به   ی سال نماز خوانده ا  ۵۰. حالا میدر مقابل کم. کم کار کرده ا   یده  یم  ادیزکه    ییخدا  ی ا   ل«یبالقَل  رَیالکَث عطِیُمَن    ای»
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حَسَنَة    ی  است، »حُبُّ عل ی لیسال نماز خ ۵۰ ست، ین ن یا ل یقل ست، ی سال نماز ن ۵۰دهد آن طور؟ نه، در مقابل  یبهشت م  ک یتو 
 ن یرسد که ا  یمحبّت نم  ن یزورش به ا  یهر چه گناه کرده ا  هاست ک  ی حسنه ا  کی  ن یرالمومنیمحبّت ام  ئات«یِّمَهعَا سَ  دُرّیَلا  

 ن یگناهانت را بگذار، در ا  یکفه همه    نیکند. ترازو، در ا   یپر م   دیآ   ی محبّت م   ن یشود، ا  یکند، همه اش پوچ م   رونیمحبّت را ب
را دوستش دارم،   ن ی من ا  دیوگ  ی م   ندیب  ی را م   ی همان حسن انتخاب است، تا عل  نی رالمومنی محبّت ام   ن،یرالمومنیکفه محبّت ام 

دفعه صاف   ک ی  یکن  یاست تا نگاه م   یطور  ن یا  یکن  ی آدم ها را که نگاه م   یبعض  دیا  دهیرفت در قلب من. د  دمیکجا بود، تا د  نیا
محبّت    نی ئات« ایِّمَهعَا سَ  دُرّیَحَسَنَة لا    ی گشتم. »حُبُّ عل  یدنبال تو م   ی عمر  ک یکه اصلاً    نی رود در جانت. اصلاً کجا بود  مثل ا  یم 

کرد،   ی کرد عمل م   ی م   دا یپ  قیفرصت نکرد، اگر توف  یکرد ول  یماند عمل م   یعمل صالح هم ندارد، اگر زنده م   گر یاگر آمد و بود د
جور در    م یکه گفت  یها با قوائد و مباحث  نی که تمام ا  یسال هم نماز نخواند، داستان آن کس  ۵۰نکرد، توبه کرد و مرد    دایمهلت پ

دلدرد گرفت، دلدرد    ی کرد به مردم، لحظات  ی عمر بد  ک یاست.    یاست، تمامش عقل  یاش جور است، تمامش علم  همه   د، یآ  یم 
و الآخرِه اِرحمَ  ایمَن لَه الدُّن ا ی» ایلحظه به خدا گفت خدا ک یدرد درد آخر است،  ن یکه ا ن یلحظه احساس کرد مثل ا ک یگرفت، 
دارم نه آخرت، راستش را گفت،  ایوآخرت دست تو است، رحم کن به من که نه دن ایدن هک ییخدا  یوالآخِره« ا  ایله الدّن سَیمَن ل
که مرد آمدند   ن ینکرده بود، مرد، بعد از ا  ی نبود، کار  یدوستش نداشت، از آخرت هم که خبر   ا یکس در دن  چ ینداشت، ه  زیچ  چیه

بود، و متنفّر   فیآدم کث  نی قدر ا  ن یانداختند آنجا، ا  د،خارج از شهر، دفن هم نکردن  یجنازه اش را بردند انداختند در زباله دان
 ن یبود؟ نه، ا  یزبان  ن یدر آمد آن حرف؟ هم  شیمرتبه؟ از کجا  کیکجا بود    نی آخر عمر ا  یآن لحظه    د، یبودند از او، خوب دقّت کن

آدم   نیرا رشدش دهد، ا  نیرا پرورش دهد، ا  نیدر عمرش، که ا  دهیبوده در وجودش، به تور آدم خوب نخورده، آدم ند  یزیچ  کی
خواهد،   ی پرورش م   ن یکند، ا  یخودش رشد م   یطور  ن یهم  د یکن  یگل شما فکر م   کیکه   ی طور  نی هم  ده،یم ندبوده، آد  یحساب

  دند، یمردم خوابش را د  نیهم  دند، یخواهد، خوابش را د  یخواهد، آب مناسب و به موقع م   یخواهد، نور مناسب م   یمراقبت م 
  ت یّهمه ما را اذ  نیاست، گل و گلستان است، گفتند چه شده تو که ا  نیاست، در بهشت مثلاً بر  یعال  یلیخ  یجا  کی  دندیخواب د

مرتبه به   ک یآخر    ی گفت من آن لحظه    ،یطور هست  ن یبود، تو که کارت خراب بود، چه شده ا  یطور  نی تو که وضعت ا  ،ی کرد  یم 
را   نی والآخِره« خدا هم دستم را گرفت. ا  ایله الدّن  سَیره اِرحمَ مَن لو الآخِ  ایمَن لَه الدُّن  ایرا عرض کردم  »  نی خود آمدم به خدا ا

است،    دیجاو  گر یهر چه داد د  ست، یهم که ن   یتمام شدن  ادی، ز  یده  یم   اد یکه ز  ییخدا  یا  ل«یبالقَل  رَیالکَث  عطیُمَن    ای»  ندیگو  یم 
خواهد از شما ، از  ی نم گرید زیچ چی.  هنیهم یبخواه ه ک نیهم ست؟یچ لیقل ل، یدهد در مقابل قل یم   ریدهد، کث ی م  دانیجاو

 ت ینداشته باش، من خودم برا  شیبه باق  یکار  گریفقط بخواه، تو بهشت را بخواه د  دیگو  یخواهد خدا،  م   ینم  زیچ  چیشما ه
رود   ی که دارد م   ی برق  ی   لّه پ  ن یاوّل ا  ی پلّه    ی را بگذار رو  ت یپا  ، یمپرس، تو چه کار دار  چیبه راه در نه و ه  ی کنم، تو پا  یدرست م 

را قطع   تیرفت. پا دیفتاده سرنگون با ی رفت/ وز پا دیخون با انیمنتها م یرفت. گر مرد ره دیکه چون با دتیبالا، خود راه بگو
حرف   ن یا  ی همه    دیشود، ق  ی دانم به فلان جا چه م   یکار را نکنم نم  نیکار را نکن نگو اگر ا  نیاگر گفتند ا  ، ی برو  دیکردند با سر با

خدا در    یکه رضا   ی داد  صیو تشخ  یانجام ده  دیرا با  ی کار  کیشد که    نی ا  فتی است و تکل  نیات ا  فه یها را بزن، اگر واقعاً وظ
 ی لّه باش، پلّه ها بالا م پ ن یقانون حرکت نکن. همراه با ا نی کند از تو، در مقابل ا یم   تیعالم حما ن یکار است و قانون ا نی انجام ا

آب از کدام   انیجر  نیکن بب  ییدارد، تو در مقابل آب شنا نکن. شناسا  انی طرف آبش جر  نیرودخانه از ا  نی . اای ن  نییپارود بالا برو،  
 یکس.  ی رس  ینم  ای  یرس  ی به آن م   یخواه  ی آن که م  نیرسد، بعد بب  یبه کجا م   نیطرف است تو هم همراه با آب شنا کن. بعد بب

  ی لینداشته؟ چون آموزش نداشته؟ شما حساب کن، شما که خ  یچون مربّ   کرده؟ گناه    ی عمر  کی گناه کرده چرا    ی عمر  ک یکه  
  کیو بعد از    تیّوضع  نی سن و در ا  نی با ا  گریشود، د  یات همه عوض م   افهی ق  یراه برو  یعوض  یچهار روز با آدم ها  ، یخوب هست

 ، یشو  یم   گریشکل د کی  گر، ید یجا  ک یجلسه نگرد، برو  ی آدم ها   ن یراه برو، با ا گرید ی آدم ها  ک یچهار روز شما با  ،ی عمر
جا،   نی ا  د یایشده اند، از خارج ب  گریشکل د  ک یشده اند،    گر یطور د  ک یکه رفته اند خارج کشور    یکسان   ن ی ا  د،یا  دهیچقدر شما د

به   بوطاست که مر یبحث نی اثر دارد. ا  غاتیاثر دارد، تبل ط یشود. مح ی م   ی رود آن جا آن شکل  یجا م   نی شود، از ا  یم  یشکل  ن یا
کرده اند. مرتّب  ینیاست. تا در ذهن ما چه تلق نی تلق یمسأله  م، یکن یریگیپ ندهیدر آ دیجلسات گذشته است که با یبحث ها

 نیناخودآگاه روانش و ضبط شده، ثبت شده، حک شده، مثل ا  ریرفته در ضم  ن یگفته اند، ا  یبوده بد  یهر کار خوب  دیاز فرض کن
مثل کاغذ   یشود که پاک کن بردار  ی پاک نم  یراحت  نیبه ا  یپاک کن  یبخواه  گریرا د  نی کنند، ا  یسنگ حک م  یکه رو  ینوشته ا
او، اگر خدا هم بخواهد مثل من و شما قضاوت   یاثر گذاشته رو  طیخودش نبوده که، مح  نی بوده؟ مقصّر ا  ی. مقصّر چه کسیپاک کن

 ن یآن ع  ست، یآن عدل ن م، یآن خدا را ما اصلاً قبول ندار  ندبخواهد قضاوت ک  یطور  ن یکه ا  ییآن خدا  ست، یخدا ن  گریکند که د
قدر شعورش    ن ی که ا  یی خدا  م، یباشعور را قبول دار  ی حرف ها را بفهمد، شعور داشته باشد، ما خدا  ی که همه    یی . خداستیعدل ن

نگاه به قلبش کند،   اشته،ند  ی ریتقص ن ی ناجور بوده ا  ی فاسد بوده و با آدم ها  ط ی در مح  ی عمر  کیکه   ی کس  ن یبرسد، بفهمد که ا
 ینگاه نم  شیما به عمل ظاهر  د، یگو  ی که چه م   میندار  یو قال را. زبانش را کار  میبرون را بنگر  یو حال را/ ن   میما درون را بنگر

 خدا   یا یو حال را، فذا اول  میاشت، نه، ما درون را بنگر  یآدم خوب  مییخواند بگو  ینماز م   ادیکند، اگر ز  یچطور عمل م   مینیبب  میکن
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 ی کند م   ی را نگاه م   ی کس  ک یمرتبه    ک یکنند به آدم ها،    ی نگاه م   گرید  دید  ک یشوند، با    ی شوند، خداگونه م   یهم مثل خدا م 
است، چون    یآدم خوب  دیگو  یم   نیسر نزده، ا   ن یکار خوب از ا  کی   ینیب  ی م   یکن  یاست، هر چه حساب م   یآدم خوب  نیا  دیگو
 یحالا اگر م   د،یها غافل نشو  نی و قال را. پس از ا  م یبرون را بنگر  یو حال را/ ن   م ی را بنگر  ونرا نگاه کرد، ما در  گر ید  ی جا  ک ی  ن یا

 ، یرا هم عوض کن  طتیمح  دیبا  ، یتوبه کن  ، یعمل صالح انجام ده  یخواه   یاگر م   ، یرا عوض کن  طتیمح  دیبا  یاصلاح شو  یخواه
 ی ول م   ی دیبر  ی وقت  ،ی بر  یشود که وسط کار م   ی شود، آن قدر سخت م   یشود کار، کار سخت م   ی نم  ط ی بدون عوض شدن مح

که شده   ی غاتی عوض شود، تبل  د یکند، جو با  ر ییتغ  د یهم با  ط یخواهد. مح  یاستقامت م   ی راه را برو   ن یکه ا  ی خواه  ی. اگر م یکن
 عمَلیَکرده اند طبق آن، »کُلٌ    ی زیذهن شما را برنامه ر  وتر یکه در ذهن شما وارد کرده اند و کامپ  یاصلاح شود، برنامه ا   د یها با  ن یا

  ی خوردن   یکند، حتّ  یاست عمل م   کار خوب  نی کند، به او گفته اند ا  ی از شما بر اساس آن برنامه دارد عمل م   کیشاکِلَتِه« هر    یعل
  اد ینمک ز  یاز بچّگ  دیشما اگر که عادت کرده باش  ندیگو  یموجود در ذهن. الان پزشکان م   یشود به آن برنامه    یها مربوط م 
طلبد، ذائقه از کجا نمک   یذائقه ات نمک م   ، یترک کن  یتوان  ینم  ینمک به تو خورانده اند، بزرگ هم که شو   یادیز  ، یخورده باش

که به تو غذا داده اند وارد شده. آن  یموقع یناخودآگاهت در دوران کودک ریاست که در ضم یزیطلبد؟ به خاطر آن برنامه ر  یم 
شکل نمک   یول  ستیکه نمک ن  ییزهایچ  کیبرند،    یبه کار م   ییروش ها  کی  ندیآ  یم   نند؟ک  یچه کار م   ندیآ   یطلبد. حالا م   یم 

خورد، عذا که   ینمک م   ادیکه ز  نی و با شعور ما که پسرش مبتلا بود به ا  ده یفهم  کانیاز نزد  ی کیکار را کرد،    ن یا  ی سک  ک یاست،  
 ی خورد. هرچه به او م   ی بعد م   دیپاش  ی اوّل م   تداش  ی نداشت نمکدان را برم   ی کار  نی آوردند هر چه هم که نمک داشت ا  یم 

 ، یریگ  ی فشار خون م   ،یشو  ی بدبخت م   ،یشو  ی م   چاره یاست، الان نگاه نکن سنت جوان است، بعداً ب  ی چه وضع  نی گفتند نکن، ا
 نه هم خوب است حالا الان پودر جوا ی لیهم داشت و خ  تینمک بود وخاص  ه یکه شب  ی ز یچ  کیها هم آمدند    ن یکرد. ا  ی گوش نم

 ینگفتند، غذا که شروع شد بر م   زی چ  چیبود به او هم ه  ن یکه جلو دست ا  ی در نمکدان  ختندیبه نمک است، ر  هیگندم، که شب
 نی عادت شده، ا  د، یفهم  یخورد، و نم  یبعد م   دیپاش  یخواست م   ی که دلش م   ییتا آن جا  گر، یعادت کرده د  د، یپاش  یداشت م 
 ر یرا بگ  گاریس  ند یگو  ی است که م   نی ا   گاریراه ترک س  ک یکرده اند،    ی زیبرنامه ر  را   وتر یکامپ  نی شده در ذهن، ا  یز یبرنامه ر
دهانت   یجلو  ریبگ  ن، ی را روشنش نکن فقط هم  گاریروشن نباشد و خاموش باشد، س  یبکش ول  گاریبکش، قشنگ س  گاریدستت س

وجودت    ة. با همرونیهم فوت کن ب  عداعماق وجودت، ب  ةبزن! قشنگ دودش را هم قورت بده، قشنگ برود در هم  قیپک عم  کی
  گار یباشد شما س  یطور  نی. ا شی. بعد هم خرج هم ندارد، دوباره باز بگذار سر جاستیکه روشن ن  یگار یس  نیرا بکش، ا  گاریس  نیا

 غول شما را مش  یزندگ  ، یکن  یباشد که شما زندگ  یطور  کیکشد.    یاست که دارد تو را م  گاریس  یامّا اگر روشن کرد   ی کش  یرا م 
مرکب نشسته اند، زمامش دستشان است، هر   ن ی ا  ی مرکب، رو  کی اسب،    ک یمثل    ا یهستند، دن  ا یخدا سوار بر دن  ی اینکند. اول
  یچموش  ا ی  اندازدیلگد ب  ست،یکه بر آن سوار هستند چموش ن  یاسب  ن ی انسان آزاد، ا  ند یگو  ی را م  نی برند، ا  ی خواهند م   ی کجا م 

که به آدم   ستین  یهم کاف  ییبه کمک دارد، فقط راهنما  اجیدارد، احت  ییبه راهنما  اج یاحتخواهد انسان، انسان    ی کند، کمک م 
 یایاول  یو حرکت دهند، همه   رندیرا اجرا کنند، کمک کنند، دست انسان را بگ  یی برنامه ها کی دیبا یان کار راکن، گاه ندیبگو

به شما ضربه بزند نتواند، هر  د یایهم ب یکرده که هر کس لقخ یطور ک یعالم را  ن ی خدا آمده اند که به ما کمک کنند، خدا هم ا
خدا کمک کند به من و  یچه طور گریهم کار خدا، د ن یچه هم ضربه بزند به نفع شما تمام شود، آخرش به نفع شما تمام شود، ا

بشود،   م یخواه  یم   ی زیچ  ی وقت  هک  ییبه آن جا  میو برس  می کن  یو راه بهشت را ط  م یو راه خدا را برو  می شما که ما راه درست را برو
شود    یآنچه که م  ر یشما غ  لیشما باشد، چرا؟ چون م   لیمطابق با م   ز یهمه چ  ،یبشود، مستجاب الدعّوه شو   یخواه  ی هر چه م 

 یآن که خدا م   ر یشما غ  د،یخواه  یشود همان است که شما م   ی . هر چه م یشود همان است که شما خواسته ا  ی هر چه م   ست، ین
جا   نی به تو دست دهد، چرا نشد، چرا ا  یاحساس ناکام   یعمل شود و رنج ببر   لتیکه بخواهد خلاف م   یخواه  یمخواهد اصلاً ن 

 .میبه مقام رضا و تسل  یرس  یم ، ی شد، اعتراض کن  یطور  نیا
 

 ن یمحمّد  و آلهِ الطاّهِر یالله عَل  یصَلّ  و
 


