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ما باشد،  یفطر  لیمطابق با م   زیاست که همه چ  ییاست که بهشت سعادت آن جا نیچهارم بهشت سعادت ا  یعرض شد که معنا 
. انتخاب ما هم نقش دارد و دخالت دارد در بهشت. اگر میخود به صورت آگاهانه انتخاب کن اریرا با اخت یفطر لیهمان م  زیو ما ن
و او   ا،یموج در  ا یهست، با فشار، با شدّت،    ی آب رودخانه به سمت  ان یکه جر  دیکن  فرض از واقع باشد، اگر    ر یانتخابش غ  یکس
 یادیز  مات ی با ناملا  نیرود. خوب ا  شی رودخانه پ  انی جر  نیحرکت کند و شنا کند، بر خلاف ا  ایدارد که بر خلاف موج در  میتصم

 یزور بزند، آخرش هم جلو که نم  دی با  یلیخ  د، زحمت بکش  دیبا  یلیاست. خ  یعیو طب  یقهر  یمسأله    ک ی  نیشود، ا  یمواجه م 
کند، ممکن است که   یشود، شنا م   یکند خسته م   یکم تلاش م   ک یگردد،    یماند، بلکه عقب برم   ی اوّلش هم نم  ی رود، سرجا

لِلباطِلِ جوله«    یچند قدم   یگاه عالم و   انی. اما چون جریدهد. چند روز  ی باطل م   ی ا  یجولان موقّت  کیجلو رود موقّتاً. »اِنَّ 
 یم  ریکند، که از آن تعب یمقابل دارد حرکت م  یدر نقطه  ستد، یا ی م   نیقوان نیاو است و او دارد در مقابل ا هیعالم بر عل نیقوان
است.    یحرکت، حرکت قسر  نیا  ، یحرکت کن  یرودخانه شما خواست  انی. اگر بر خلاف جر یعینه حرکت طب  یبه حرکت قسَر  میکن

 یحرکت قسر  ست، ین  یعیحرکت حرکت طب  ن یخواهد حرکت کند، ا  یم   نیبر خلاف جاذبه زم   نیبرود ا  خواهد بالا   یکه م   مایهواپ
خورد و    ی. و ضربه م ن یزم   دیآ  یکند، بلافاصله م   یتمام شود، سقوط آزاد م   رو یکه ن  نی جاذبه را. به محض ا  نیبشکند ا   دیاست، با

 ی که از حکومت خدا نم دیفرما  ی. حضرت م لیکم یالفِرار مِن ح کومَتِک« در دعا  مکِن  ی  شود جهنمّ. »لا  یم   ن یا ند،یب ی م  بیآس
خواست شما مطابق با   یعنی  ؟یخواه  یعالم است. نم  نی قانون ا  نی قانون خداست، ا  نیحکومت خداست، ا  ن یشود فرار کرد، ا

عالم، خودت   نیرسد به ا  یزورت نم  فاً«،یکانَ ضعَ  طانِیالشَّ  دَی. »اِنَّ کیده  ر ییتغ  ی توان  یعالم را نم ن یا ست؟ین  قتیو حق  تیّواقع
مال   ن یالزَّبور« ا یعالم. » و لَقد کَتَبنا فِ ن یرسد، و جا دارد در ا  یبه دولت و حکومت م   تاً ی. » و للِحَقِّ دولَه« حق نهایشو  ی نابود م 
 ی عالم. » و لَقد کَتَبنا فِ  ن ی اآدم ابلاغ شده و ثبت شده در    ی معنا به بشر و بن  ن ی از همان سابق، از همان گذشته، ا  ست،یحالا ن

شوند. حالا شما هر چه تلاش کن،   یم  ن یزم   نی الصاّلِحون« بندگان صالح خدا وارث ا  یَعِباد  رثِ هایَالزَّبور مِن بعَد الذِّکر اَنَّ العَرضَ  
لِل طفِه    دونَیری عالم است. »  انیشود، چون جر  ی نم  ،یتوان  یهست بکش، نم  ن یزم   ن یا  یصالح رو  یهرچه بنده    هر چه زور بزن،

شود در   یها خارج م  نی که از دهان ا  یی کنند، با هوا ی خواهند در مقابل خدا با دهانشان که فوت م  ی ها م  ن ینورَ الله بافواههم« ا
 یاست. حالا در مقابل خدا م  یطور ن یمثلاً. ا نیزم  یفوت کند که شما بخور ستدیدر مقابل شما با  یکس کی  ستد، یمقابل خدا با

 ی. »و الله م تمُِّ نوره« خدا نورش را حفظ م دیفرما  یطور م   نیکند قرآن، ا  یکه م   یا   سهی بزنند. مقا  نیبا فوت خدا را زم   ندخواه
. »مَکروا و مَکرَ الله« آن ها مکر فاً«یکانَ ضعَ   طانِیالشَّ  دَی. »اِنَّ کیطانیوت ششود خاموش کرد، آن هم با ف  ی کند، نور خدا را که نم

مکرها مغلوب    ة. همستیبر مکر خدا غالب ن  یمکر   چیاست. ه  نیالماکر  ریخدا خ  ن«یالماکِر  ر یمکر کرد »و الله  خَ  همکردند و خدا  
 ات، یخصوص  ن یخداست. با ا  نیا  ة. خوب فطرت شما تشنهم«یدیاللهِ فوقَ اَ  د یَغالب است. »  یعنیاست. خدا قاهر است. قاهر است  

اما  ، یرس یم  جه یبه نت ، یشو یموفّق م  ، ی کن یفطرت انتخاب م  نیا  ریعظمت، شما اگر در مس نیا قدرت، با   نیاوصاف، با ا ن یبا ا
با   یندارد که اگر شما خواست  دیشک و ترد  ی. جایرس  یمعلوم است که به بهشت نم  ، یکنیفطرت حرکت م   نیاگر برخلاف ا

 . دیآ  ی به مذاق من خوش نم  یگفت   ، ی شو  ریعالم درگ اتیّواقع
 است و آن چون.   ن یچ  نیکه ا   م یگو  یهم   بر چرخ گردون   داگر دستم رس

آدم جا   ستین  یطور  آن  افتاده،یمسأله است که جا ن  کی  ن ی. خوب حالا اافتادهیحکومت جا ن  ن یعالم. ا  ن یحل نشده ا  م یبرا  یعنی
 یکه نم  یآن کس اافتد. ام یجا م  یزن  یخواهد تقّه م  یم   یزیچ یچکش کیکج است،  یآن است که دوهزار  تشیاندازد. نها یم 

 ن یخواهد کج بماند. ا ی خواهد کج بشود، و م  یم  افتد،یخواهد اصلاً جا ب یاست، نم اریاست، اخت ن یبحث سر ا افتد، یخواهد جا ب
و وارد در بهشتش کرد. خود    ستادیخواهد وارد در جهنمّ شود، به زور در مقابلش ا  ی که م   یشود کس  یشود کرد. نم  ینم  یرا کار

 امبران،یپ  ی  فهیاصلاً وظ  د، یاست که، خوب دقّت کن  نیا  امبریچه کاره است؟ کار پ  امبریکار را بکند. پس پ  نی ا  واندت  ینم  امبریپ
و انتخاب هدف    هیکه انتخاب اوّل  دیو بخواه   دیمردم داشته باش  اریکه سر و کار با اخت   ست ین  ن یاز شما، ا  ک یچیخدا، و ه  یایاول

دهد. اگر بد است،   ر ییکه انتخاب هدف انسان ها را تغ  ست ین  ن یقرآن هم در مقام ا  اتی آ  از   ک ی  چی. و هدیده  ر ییانسان ها را تغ
. انسان را از اوردیب  رونیاست که او را از غفلت ب  نی ا  امبر یکند که مثلاً بهشت را بخواهد. کار پ  یکار  کیخواهد،    یبهشت را نم

 ،یبرو  یخواست  ی جا برو. تو کجا م تو ک  دینگو  ،ی برو  یخواست  یکجا م   وت  دیاو را متوجّه کند، متذکّر شود، بگو  اورد،یب  رون یغفلت ب
   دیچشمت را باز کن، حواست را جمع کن، نور علم به او بدهد، بگو  ، ی رو  یکجا م   ی الان دار  یدان  یبه بهشت؟ م  ی برو  یخواست  یم 
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و   رینورافکن را بگ  ن ی . انیجلو را بب  اغ چر   ن یبا ا  ن،یعلم، با د  ن یبا ا  ،یرو  ی م   ی کجا دار  ی نیب  یاست و نم  کیشما تار  ی اگر جلو
 ینم  یبرو  یخواه  یکه م   ییکرده. آن جا  نییکن. هدف معلوم است. هدف را خودش تع  نییکه هدفت را تع  نیکن. نه ا  دایراه را پ

تو   امبری پ  یا   ذکِّر«که »إنَّما اَنتَ م   دیفرما   ی. فلذا م ی. توجّه نداریهم غافل هست  ی. گاهیبرو   دیاز کجا با  ،یبرو  دیبا  یچطور  یدان
 ، یتو تذکّر دهنده هست  د، یخوب دقّت کن  ؟ یستیچه ن  ی عنی  ،یکه تو فقط تذکّر دهنده هست  نی . در مقابل ایفقط تذکّر دهنده هست

که راه را نشان دهد، چراغ نشان   نیا   ی همان تذکّر، به معنا  ی به معنا  تیهدا  ؟ یستیچه ن  ، یکننده هست  تیتو هدا  ؟یستیچه ن
. هیآ  نی است ا  ح ی. چقدر صرستیآن ها دست تو ن  اریاخت  طِر«یبِم سَ  هم ی. »لَستَ عَلندیراه را بب  نی دستش بدهد ا  ا دهد، چراغ ر

شان  خواهند بروند، مقصد  ی که کجا م   ن یدارند. ا  اری. خودشان مسلطّ بر انتخاب خودشان هستند. اختستیآن ها با تو ن  ی  طرهیس
»لَستَ« پ د  ستین  طریمس  هم  غمبریکجاست، دست خودشان است.  که  ما  ها. پس  عَل  قیبه طر  گریبر آن  »لَستَ  ها.   هم یآن 

 م ی جهنمّ برو  دیآورند که ما نبا  ی عذر و بهانه م   ندیآ یکه جهنمّ رفته اند، آن جا م   ییکه آن ها  میدر قرآن دار  طان؛ی. شطِر«یبمِ سَ
ما تَرَک«   ی اَعمل  صالِحاً ف  ی لعَلَّ  یکه »رَبِّ اِرجعون  ند یگو  یم   یگاه  م،ی ما جهنمّ برو  د یمثلاً. البته زبان، زبان فطرت است. که نبا

وضعمان   م ییآ  ی عالم که م   نی بعد به ا  م، ی شو  یآدم خوب  م،یخوب انجام ده  یدوباره کارها  م یکه ما برگرد  ا،ی ما را برگردان به دن  ایخدا
خواهد که خوب شوند، اطلاح   ی واقعاً دلشان م   ا ه  ن یکند؟ نعوذ بالله خدا مثلاً ظالم است؟ اگر ا  یباشد. چرا خدا گوش نم درست  

متعال جواب    ی ما را برگردان، اماّ خدا  ا ی خدا  ندیگو  ی خوب واقعاً م   گر،یبرگردند د  د یبا  د،یآ  ی خدا جور در نم  ت یّشوند، با رحمان
 ال یکه خ  ستین  طور  نی ا  ن،یزنند، هم  ی م   ی جور  ن یها هم  ن یاست ا  ی حرف  ک ی  ن یزنند، »هو قائلها« ا  ی ها حرف م   ن ی دهد که ا  یم 
کنند،  یم   یهمان آش و همان کاسه، همان راه گذشته را ط ا یها برگردند به دن ن یاست، فلذا اگر ا  ن یها هم هم ن یانتخاب ا دیکن
 ی ها م   ن یشود که ا  یچه م   ند؟یگو  یرا م  نیشود که ا  یها چه م   نی ها. خوب ا  ن یدست ا  یرو  زدیر  یرا م   یخدا آب پاک  یعنی

  ی. همردیپذ  ی را که رفته اند نم  یراه  ن یهاست. که ا  نی ا  یباطن  یهمان تشنگ  ن یاَعمل  صالحِاً« ؟ ا  یلعَلَّ  یجعون»رَبِّ اِر  ندیگو
اند و   ستاده یا  ی فطر  لیکه در درونشان هست و م   ی طرف  ی ها درست در مقابل آن ندا   ن ی راه را نرو، ا  ن ی ا  د یگو  یها م   ن یوجود ا

شده  یمت یمن به هر ق  یی گو ی و م  یست یا  یتنه م  ک یکار را نکن، شما  ن یا  ندیگو ی م   ا به شم یعالم گاه ی مقابله کرده اند. همه  
 ی گاه  ،یخور   یشکست هم م   ، ینیب  یهم م  بیآس  ،یخور  یضربه هم م   یده  ی کار را انجام دهم، آن کار را انجام م   نی خواهم ا  یم 

است،   یاز درون که فطرتش اله ن ین هاست، حالا ایا ه یعالم عل ی است، همه   ن یمن انتخابم ا دیگو ی م  گر،یدارد د اریانسان اخت
در    یگرید  زیرا بخواهد، چون چ  یگرید  زیتواند چ  یخواهد، نم  یفطرتش خدا را م   ست، ین  یفطرتش جهنمّ  ست، یفطرتش که بد ن

زنده    دیام  باماها   یهمه  ،یدار دیام   ، ی دار زهیانگ  ، یمحرّک دار  ، یدار رو ین ، ی دار لیم  ، ی. اگر شما در درون عشق دارستیکار ن
و   لیم  ن ی . امیدر درون ما هست، عشق در درون ما هست، محبّت در درون ما هست، و الاّ پوچ بود  لیم   م،یزنده ا  زه یبا انگ  م،یا

  لیبه عدم باشد، م   لیتواند م   یبه کجاست؟ در درون جان ما. نم  لیم  ست؟یبه چ  لیاست که ما را زنده نگه داشته. م   دیو ام   زهیانگ
که البتّه ما که  م یخود ما هست یبه خدا دارد ول لیحتماً فطرت ما م   است.  یبه هست لیباشد. م  زیچ  چیبه ه لیم  شد،با یستیبه ن

اگر   م، ی کن  یم   یما اگر خلاف  م، یکه انتخاب اوّلشان خراب است. و الاّ ما ها که غافل  یی که سوء انتخاب دارند، آن ها  یینه آن ها 
. میکن  یبر خلاف موج حرکت م  میکه دار  می فهم  ینه، نم  م، یخواه  یکه نم   ستی ن  نیا  ربه خاط  میکن   یحرکت م   ایخلاف موج در

اما   مین یب  ی. م میرو  ی عقب تر م   میزن  ی کت و کولمان از کار افتاد، هر چه دست و پا م   د، یآ  ی فشار م   د،یآ  ی زور م   یه  م ینیب  یم 
  ا یموج در  ریرودخانه و مس  ریمس  میدان   ی. نممیکن  کارچه    میدان  یاما نم میرو  یعقب م   میکه دار  می فهم  یهم م   ی. گاهمیفهم  ینم

موج   دی که به ما بگو  م ی کن  ینم  دا یپ  یکس   یگاه  م،یپرس  ی از آن م   م،ی پرس  ی م   ن ی. از امیزن  ی در و آن در م   ن یاز کدام طرف است. ا
به سمت فطرتت. خوب در مورد    ردانرا برگ  تیرو  فاً« یحَن  نِیرا از کدام طرف برگردان. »فاَقمِ وَجهَکَ لِلدّ  تیاز کدام طرف است، رو

چشم ما را باز کنند.   دیچشم بسته است، با  ن یا  ی . اما در مسائل معنو ینیب  ی باز است م   ت یچشم ها  ،ینیب  ی خوب م   ایموج در
 اقرار است کج  ی دان  ی کجاست؟ م   یدان   یخدا آمده اند چشم ما را باز کنند، که آقا جهتت م   اءیقرآن آمده چشم ما را باز کند. اول

حج بروند.   کیاست که    نی کنند مقصدشان مثلاً ا  یم   الی. چقدر آدم ها خستیطرف است، از آن طرف ن  ن یمقصدت از ا  ،یوبر
مستجب است. بعد از   ک ی  تاً یاست. نها  ف یتکل  ک یاست،    فه یوظ  کی است که برود حج. حج رفتن    ن یا  یتمام تلاشش در زندگ

. یو برگرد  یحال و احوال کن  ی به او بزن  ی سر  ک ی  ی آن خانه نشسته شما برو   ر که آنجا خدا د  ستی طور ن  ن ی. استیواجب. هدف ن
 د یخواهم شا  یجا بود، آن که من م   نیا   دیشود شا  یچه م   نمیجا بب  نی حالا بروم ا  دیگو  ی. م یگرد  یدنبال مقصدت م  یدار  ایدر دن

 دایاداره پ  نی من است در ا  ی گردم و گمشده    یخواهم و دنبالش م   یآن که م  دیاداره استخدام بشوم، شا  ن یجا بود. بروم در ا  ن یا
ل  م، یحالا دانشگاه درس بخوان  می کردم. برو ل  م، یریبگ  سانسیدانشگاهمان تمام شود  با گرفتن فوق   دیشا  م، یریبگ  سانسیفوق 

که،   نی ا  لدنبا  ی گرد  یم   ، یزن  یدر و آن در م   ن یطور ا  نی. همیارالان گمشده د  ینیب  ی. نممیدیکه به آن مقصدمان رس  مینیبب
 نمیحالا بب  یی گو  ی تمام نشد. م   ، یباز هم تشنه هست  ینیب  ی م   یرس   یبه آن آب م   ی . وقت  یگرد  یهست دنبال آب م   یتشنگ

شود باز   ی از نو، فردا هم شب م   یصبح بشود، روز از نو روز  م،یامشب را بخواب  د،یایشود، امروز که نشد، حالا فردا ب  ی بعدش چه م 
 مؤمن است.   ی . »الحِکمَة ضالّة الم ؤمِن« حکمت گمشده  ی . باز هم گمشده دارینشد، آرام نشد  ینیب  یم 
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که  دیخواهد بگو ی جا نم ن یبه کدام سمت کن؟ ا ی دان ی را م  تیرو ها«یفَطرَ الناّسِ اَلَ ی فِطرَتَ اللهَ الّذ فاً یحَن نِ ی»فاَقمِ وَجهَکَ لِلدّ
که به سعادت   یخواه  یم   ، یکدام سمت کن  دیرا با  تیرو  یندا  یدست خودت است، نم  ارتیتو دست من است، نه اخت  اریاخت
و   یستی آن طرف. در مقابل فطرت با  ای  یطرف بگردان  نیرا ا  تیآن طرف است، رو  ایطرف است    نی سعادت ا  یدان  ینم  ، یبرس
 نی. بحث ایدان  ی مرا ن  نی ا  ،یخودت را ارضا کن  ی فطر  از ین  یستیبا  ی وانیح  زی در مقابل غرا  ا ی  ، یخودت را ارضا کن  ی وانیح  ز یغرا

 ی که ندا م یگفت ی م  م یقسمت را داشت ن یکه در جهنمّ هستند، ا ییها  نی آورند ا ی که عذر م  میدر قرآن دار طانیجا بود که به ش
دارد   گریجا. چون جهنمّ است د نیما را خلاص کن از ا دیگو ی. م دی گو یها دارد م  نیفطرت ا «یهاست، »رَبِّ اِرجعون  نیفطرت ا

خواهد که بخورد. خودش،    یخورد؟ نم  ی چرا آب نم  ست،یکه آب ن  نی خورد، نه ا  ی . و چرا آب نمستیاست، آب ن  نه سوزد، تش  یم 
 د، یگو  یناخودآگاه م   ر یخواهم، ضم  یخواهم، آب م  یم   دیگو  ی ناخودآگاهش م   ریاست. ضم  ن یا  ارشیاست. اخت  ن یانتخاب خودش ا

ها   نی ا  دیفرما  یمتعال م   ی. فلذا خداستدیا  یخواهم. در مقابل آن خواسته م   ینم  دیگو  ی انتخابش م   ارش، یاماّ خودآگاهش، اخت
م  م   یعنی.  ندیگو  یدروغ  نم  دیگو  یفطرتشان راست  ا  یاما خودشان  برگردند دوباره همان آش و همان کاسه.   نیخواهند.  ها 

  یطور  نیها هم ن یاست که ا  یحرف ک ی لها«،»کَلِمَة هو قائِ نی »کلَّا«. ا د یفرما ی ها م  نی »کَلّا« به ا د یفرما ی هم که دارد م  ی ریتعب
 امبرشی . به پستندین  یها درست شدن  ن ی شوند، ا  ی ها اگر برگردند درست م   ن یکه ا  دیندارد، باور نکن  تیاقعپرانند، و  ی م   ند،یگو  یم 
لَه م اَم لمَ تَستغَفر لهم« چه استغفار بکن  دیفرما  یم  اَم لمَ ت نذرهم، لا   نذَرتَهم»أ اَ  ، یها چه استغفار نکن  نی ا  ی برا  ی»اَستغَفرتَ 
را نجات دهد.    نی تواند ا  یکس نم  چیکند، ه  یکه خودش به خودش ظلم کرده و ظلم م   یآورند. کس  ینم  مانی ها ا  نی. اؤمِنون«ی

تواند به او ظلم   ی کس نم  چیراحت باشد ه  الش یخ  ن یکند، ا  یکنند، خودش به خودش ظلم نم  یبه او ظلم م   گران یکه د  ی اما کس
ن  تشیّواقع  یظلم هست ول  سمشکند. ا بگذشت،    بایو زشت و ز  یو خوش  یا بگذشت/ تلخ. دوران بقا چو باد صحرستیظلم 

از    ینعمت  کی.  ستیها که ستم ن  نیا  ست،یها که ظلم ن  نیپنداشت ستمگر که ستم بر ما کرد/ بر گردن او بماند و از ما بگذشت. ا
. به مرکب ما میکمتر خورد. به ما ظلم نشد، به منِ ما ظلم نشد، به شکم ما ظلم شد،  ردیرا از ما گرفته، خوب بگ  ایدن  ینعمات فان

انف سَکم« بر شما باد توجّه به خودتان.    ک میآمَنوا عل  نَیالّذ  هایّا  ایظلم شد، به اسب و استر والاغ ما ظلم شد، به خود ما ظلم نشد. »
که گمراه   یضَلَّ« کسمَن    د رّکمیَ»لا    د،یشو  تی. شما ها اگر هداکم«ی هتدَمَن ضَلَّ اذا ا  د رّکمیَکه »لا    دیهست  ی موجود  کیخودتان  

 یحتّ  د، ی برسانند نباش  بیکه آن ها به شما ضربه بزنند، آس  گرانید  یرساند، نگران گمراه  ی نم  یبیبه شما آس  شیاست گمراه
کار را کن، آن کار را کن. خود   ن یگفت ا  کهبود    طانیش  م، ینداشت  ریما تقص   ای خدا  ندیگو  یبه خدا م   میعرض کرد  امی. روز قطانیش
نکردم،   ی نگفتم، من که کار  ی زی. من که چندیگو  ی خود م   یب  دیگو  ی دهد، در قرآن هست که م   ی گردد جواب م   ی بر م   طانیش
حرف مرا گوش نکردند    گرانیها خودشان نخواستند، چطور د  نیها. ا  نینداشت بر انتخاب ا  طرهی خدا با آن عظمتش س  غمبریپ
 ن یما را کم داده، ا  ی که معلّم نمره    ندی گو  یم   ندیآ  یها م   ی شود، بعض  ی طور م   ن یدر مدرسه ا  ین ها حرف مرا گوش کردند؟ گاهیا

  دیگو  ی دارد، م   یستگیکه شا  یریکنند، آن مد  یآورند، بچّه ها را هم صدا م   ی کارنامه ها را م   عیسر  ست،ین  یمعلمّ اصلاً معلّم خوب
را   گریدانش آموزان د  ی. نمره ها دیاز دانش آموزان پرس  د یمن که سر کلاس نبوده ام، با  ست،ین  خوب معلّم    نی ا  د ییگو  یما م ش
آن   مین یبب  م یپرس  ی م   گرید  ی نمره ات خراب شده. از دانش آموز ها  ی کیخوب است، شما    شانیچطور آن ها همه نمره ها  ن، یبب

معلمّ حقّ شما   ن یا  ا یآ می پرس  ی. از آن ها م ییگو  ی م   ی کیمعلّم است. چه شده شما    ن یبهتر  ن یا  ندیگو  ی همه م   ند، یگو  ی ها چه م 
  ی شده ا   دا یوسط پ  ن یا  یکیحقّ ما را داد، فقط تو    ندیگو  یکرد حقّ شما را داد؟ همه م   یم   حیورقه امتحان را صح  یرا داد؟ وقت

موقع   کی  دیگو ی دهد، فلذا م  ی م  اننش اتش یها را به ما با آ  نیقرآن دارد هم م یکن یم   ی ابی شهیر  یحق مرا نداد. وقت یی گو یم 
دهد،    ی دارد خبر م   امتیگول نخور، از ق  م،یندار  ر یکه ما تقص  ندیگو  ی م   ،یزن  ی حرف م   ،یکن  ی بحث م   انتی با اطراف  ی گول نخور

جاست که   ن ی. هممیکن  ی عرض م   م، یرس  یعدّه که حالا م   ک ی  ی همه. برا  ی نه برا   ی الان هم به پاست.  ول  ن یکه هم  ی امتیق  یول
هرچه    یدارد ول  لیخواهد، تشنه است، م   یخواهد. ناخودآگاهش م   یخواهد، خودش نم  یکند. فطرت م   یم   دا یو آتش معنا پ  نمّجه
که  شیها  یخنرانرا نقل فرمود در س تی روا ن یدارد حضرت امام ا تی خواهم بخورم. روا ینم دیگو  یآب را بخور م   نی ا ندیگو یم 
آتش   یکنند که زبانه ها   یها احساس م   یکند جهنمّ  یکه از کنار جهنمّ عبور م   یوقت  اکرم   غمبریدارد که پ  تیفرمود که در روا  یم 

جا عبور    ن یکه مقام رسالت از ا  ندی گو  ی م   د،یخنک از کجا وز  مینس   ن یپرسند که ا  ی م   د،یوز  یخنک   م ینس  ک یفروکش کرد، و  
 یخودشان که م   اریاست، زبان انتخاب و اخت انزبان خودش ن یخاطر آتش فروکش کرد. ا نیشوند به هم  یفرمودند و دارند رد م 

 م، یخواه  ی ما نم  ندیگو  یم   د، یشو  یشما، خنک تر م  ی برود که بهتر است برا  رتریکه هرچه د  ندیگو  یزود رد شود. م   دییبگو  ندیگو
به نفع من است؟ من   ییگو  ی سوء انتخاب. م   ندیگو  یرا م   نی . امیخواه  یبخواهد به ما برسد نم  شانی ا  ی  هیکه از ناح  یما آن خنک

را    یرا گوش کن، اگر قرار است که من حرف عل  نیحرف ا  دیگو  یخواهم بروم. م  ینم  نیبار ا  ریخواهم. من ز  یمنفعت را نم  نیا
ذرّه بچّه را گذاشته   ک ی ن یرفته ا  یچشم، حالا وقت م یآمد هرچه گفت گفت غمبر ی پتا حالا  د،یایساعقه از آسمان ب ک یگوش کنم 

ساعقه آمد و زد.   ندیگویما را آتش بزند ببرد. که  م   دیایساعقه ب  ک یالان    نی رود، هم  ی ما در کتمان نم  گرید  ن ی خودش، ا  یجا
  رد، یم  یاست م   ر یحالا پ  م یگفت  م، یسکوت کرد  م، یجگر گذاشت  یجوان بروم. تا حالا هر چه گفتند دندان رو  نیبار ا   ریتوانم ز  ینم
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بار برود، عناد  ریخواهد ز یکار را کن آن کار را کن. نم نیا دیگو یم نی حالا ا ه، خودش گذاشت یجوان جا کیحالا که مرده تازه 
که همان است که    یفیک  یدارد، مرتبه    یمرتبه ا   کیاست،    هیانتخاب که انتخاب هدف است، انتخاب اوّل  نیا  .دارد، جحود دارد

مرتبه هم دارد مرتبه   ک یخواهد بهشت را انتخاب کند.    ی م   ا ی خواهد جهنمّ را انتخاب کند    ی. دست خودش است، م می عرض کرد
خواهد.    یدارد که چقدر م   یمرتبه کمّ  کیراه بهشت قرار داد.    یابتدا  ربهشت را انتخاب کرد. و هدفش را د  ی. حالا اگر کسیکمّ  ی
دارد.   یخودش مرتبه بند  نیبهشت برسد؟ ا  نیخواهد که به ا  یاست. چقدر م   یاریاخت یخواست آگاهانه    نی انتخاب است، ا  نیا
مقصد(    نی همان راه وصول به ا  یعنی  م ییگو  ی خواهد که اگر حق را به او عرضه کنند، )حق که م   یاست که آنقدر م  ن یمرتبه ا  کی
دارد،   رهی است، خوش باطن است. حسن سر  تیّاست، خوش ن  یدارد. آدم خوب  تیّحسن انتخاب دارد، حسن ن  یعنی   –.  ردیپذ  یم 
  ی دارد، گاه  رهیکه بهشت را انتخاب کرده، حسن سر   ه، یّانتخاب اول  ی معنا، همان مسأله    کیمختلف است از    یها عبارت ها  نیا
بهشت را انتخاب نکرده از اوّل جهنمّ   ی عنیبدذات است، بدذات است  ندیگو ی است. م  نیدارد، منظور هم ره ی سوء سر ند یگو یم 

ها   نی ا  ند،یگو  ی ا که م ه  ن یخوش ذات است، خوش فطرت است، بد فطرت است، پست فطرت است، امثال ا  ای را انتخاب کرده.  
 یرود، و با مسامحه استعمال م  یبه کار نم قیدق یلیانتخاب الفاظ، الفاظ خ رشود د یدقّت نم یاست. اماّ چون گاه نیمنظور هم

که   د، ی ا یب  یهستند که حسن انتخاب دارد، که اگر کس  ی کسان  فیضع  ی ها مرتبه    نیها بهشت را انتخاب کرده اند. ا  ن ای  –شود.  
ها   نیا   ، ی راه را برو  ن یا  د یاست، با  نی مقصد ا  ت،اس  ن یاست، چاه ا  نی ها ثابت کند که راه ا  ن یها عرضه کند، و به ا  نی حق را به ا

کنند    یشوند و حرکت م   ی لند م ها خودشان ب  ن یاست که ا  ن یبالاتر ا  یروند. مرتبه    ی افتند م   یو راه م   رندیپذ  ی کنند، م   یقبول م 
موقع حق آمد،   ک یاگر    هدر خان  نندی که بنش  ستیطور ن  ن یکنند. ا  دا یگردند تا حق را پ  یروند دنبال حق م   ی افتند. و م   یو راه م 

  ن یخودمان را سنگ ف یتکل می برو میچه  بلند شو ی که ما برا ندیگو ی است، آن دسته اوّل م   نیبه آن ها گفت که حق ا یکس کی
 ن یطورند نه ا  ن یباطناً ا  م،یری پذ  یشده و م   نیسنگ  فیتکل  میچه کار کن  گرید  م، یدیهر موقع خودش آمد، فهم  م، ی کن  ادیو ز  م، یکن

 ةحرف ها بزند بحث کند، در مقام بحث است، اما مرحل ن یطور باشند. در مرحله قول ممکن است آدم از ا ن یقول ا ةحلکه در مر
بدهند،    یو حساب  یکه احتمال ع قَلائ  نی افتند، به محض ا  یشوند راه م   یدوم بلند م   یباشد. دسته    نیاز ا   ریباطن ممکن است غ

تواند   یست، و م ا  دیخورد، مف  یشود که به درد م   یزده م   ییحرف ها  کیهست،    یمجلس  کی  ییجا  کیبدهند که    یاحتمال بالائ
 ن یدوم هستند، ا  یها دسته    نیرود. ا یافتد و م  یشود راه م   یکند بلند م   تیراه را به او نشان دهد و او را هدا  ردیدست او را بگ

 ف ینشدند احتمال ضع  تیو هدا  دندیاگر به حق نرس  ههستند ک  یسوم کسان  یتر است. دسته    یاول قو  یها انتخابشان از دسته  
 ن یکنند. ا  یها حرکت م   نی ا  د،یگو  یم   یمطالب  کیهست،    ی فرد  کیهست،    یحقّ  ک ی  ا یدن  یاز گوشه ها  ی گوشه ا  کیهم بدهند  
مهاجرت    یگاه  لذاکند. ف  یاندازد و از جا م   یها را راه م   نیشود . ا  یها م  نیاست که محرّک در درون ا  یها آن قدر قو  نی انتخاب ا

زند. در    ی کرد زانو م   دا یکند، پ  دایکند پ  دایپ دیزند تا آن که با  یدر و آن در م   ن یگردد. آن قدر ا  یرا م  ا یگردند، دن  یکنند. م   یم 
 ی حق به او برسد تا زانو بزند، دوم   دیبا   یکه اوّل  نی. اماّ استین  یزنند بحث  یرسند زانو م   یبه حق م   یکه هر سه قسم وقت  نیا
 میحالا ولش کن دار  دیگو  یباشد م   فیبدهد، احتمال ضع  یاگر احتمال حساب  یرود ول  یم شود و دنبال حق    یبلند م   ودشخ

ها آرام و قرار ندارند، البتّه توجه    نیسوم اصلاً ا  یدسته    م؛یخودمان دردسر درست کن  ی برا  میچه کار دار  م، یکن  یرا م   مانیزندگ
که  نی به ا دیکه اجمالاً شما توجّه کن ن یا  یبرا م، یکن انیب گریطور د  میتوان ینم م، یکن یم  انیب میرا به زبان الکن دار نیما ا دیکن

دست   ک یکه حسن انتخاب دارد    یگریدست باشند، هر که حسن انتخاب دارد با آن د  کیکه همه    ست یطور ن  ن یدارد، ا  ی مراتب
 ر یاز غ یناش یگاه می کرد انی جا ب نی که ما ا ی فرض ن ی م، و الاّ اییگو  ی م  م ی. اجمالاً دارستیجور ن ک یجور باشند، نه  ک یباشند، 

اگر کمتر   ده، یاست که هنوز به بلوغ نرس  نی مربوط به ا  ی. گاهستین   هیمربوط به مراتب انتخاب اوّل  یعنیحسن انتخاب هم هست،  
  داریخواهد، هنوز ب  یم   یلیبرسد خ  یقللازم را نکرده، و الاّ اگر به آن رشد ع  یاست که هنوز آن رشد عقل  نیخواهد به خاطر ا  یم 

است،    یاست. مست جوان  یدر دوران مست  دیدارد. فرض کن  ریها همه تأث  نینشده خواب است، هنوز غافل است، هنور بچّه است. ا
 اریمع  م یتوان ی ها نبود، بعد حالا م  نی از ا  ک ی چیداد، اگر ه د یها را دخالت نبا ن ی است که ا  یی ها زی ها چ ن یمست شهوت است، ا

که   یانتخاب  نی است که حالا ا  ن یجا مطرح است ا  ن یکه ا  ی گریانتخاب. سؤال د  ی مراتب کمّ یدرجه بند  ی برا  میقرار ده  ی زانی و م 
نه فقط فطرت ما  م،یبه بهشت برس م یخواه یما انشاء الله م  ة است که هم  ن یو برحسب فرض ا م،ی که دار یانتخاب ن ی و ا م یما کرد

از عمرش جهنمّ را   یمقطع  کی  یکس  کیشود    یم   یعنیکند؟    یهم م   رییتغ  ای آ  م، یانتخاب کرده ا  نیخواهد، خود ما هم چن  یم 
حسن   یسوء انتخاب توبه هم دارد؟ اگر کس  ای خواسته بعد از آن مقطع بهشت را بخواهد، به اصطلاح توبه کرد. توبه کند. آ  یم 

 شیامتحان پ  ی که پا   ن یهستند، اما هم  یخوب  ی اند آدم ها  ده یامتحان نرس  ة به مرحل  ی ها تا وقت  یبعض   ند یگو  یانتخاب داشت، م 
شود، انتخابشان   یها عوض م   ن یا  تیّ شود؟ ن  یعوض م   تشان یّن  یعنی شوند    ی که بد م   م ییبگو  م یتوان  ی م   ای شوند. آ  یها بد م   نی آمد، ا

 مانیحالا پش  گر یو سخت است، نه د  مد کم فشار آ  ک ی  دمیخواستم بروم بهشت، حالا که د  یتا حالا من م   د یگو  یکند، م   ی م   رییتغ
 ر ییخواهد تغ  ی م   ست،یهم مهم ن  یسؤال مهم است، از جهت   ن یا  یخواهم بروم جهنمّ. از جهت   ی خواهم بروم بهشت، م   یشدم، نم

 خواهم بروم جهنمّ،   ی م   یی گو  یخواهم بروم بهشت، فردا م   یمن م  ییگو  یکند، امروز م   رییخواهد هر لحظه تغ  ینکند، م   ایکند  
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بهشت    ی دنده    ی کند تا موقع مردن، تا شانست چه باشد! وقت مردن رو  ر تغیی  …خواهم بروم بهشت،    یم   ییگو  ی پس فردا م   ازب
طور    ن یاست. تازه اگر ا  یجهنمّ. شانس  ی رو  ی که صاف م   ی بود  یجهنمّ رفت   ی در دنده جهنمّ رفتن! اگر در دنده    ا ی  ی رفتن باش

  ی دست خداست. اگر آن روز  ی ریبم  ی که ک  ن یشود دست خدا، نه دست خودت، به خاطر ا  ی بهشت رفتنت م   ا یباشد جهنمّ رفتن  
بهشت. دست خداست    یرو  ی م   رد، یخواهم بروم بهشت آن روز جانت را بگ   یم   ییگو  یاست و م   تی باشد که شما روز خوش اخلاق

کرد تمام   ی کند. هر کس هر انتخاب  ینم  ر ییاست که تغ  ن ینشد. جواب معلوم شد. جواب ا  یاریشد، اخت  ی شد. جبر  یپس، زور
کرد حالا هدف   ن ییبدهد، هدف آخر را اوّل تع ریی اش را تغ هیخواهد انتخاب اوّل ی م  ارشیبا اخت یکند؟ کس  ینم ریی است. چرا تغ

 عدل با    د،یایکه جور در ب  میکن  ی م   یکار  کیما    م یاماّ اگر گفت  د، یآ  یخدا جور در نم  تیّبدهد، با رحمان  ر ییخواهد تغ  یآخر را م 
انتخابش   گریکه د  ردیگ  یجانش را م   یکه خدا وقت  مییگو  ی. مثلاً م دیایجور در ب  میکن  یم   یکار  کی  یول  دیآ  یخدا جور در نم

رسد که بهشت و جهنمّ مخواهد    ی م   یی بهشت جهنمّ، به جا  دیگو  یمدام م  اش تا موقع مردن  یاز اوّل زندگ  ی عنیشود،    ی عوض نم
بهشت    دیگو  ی طور، مدام م   ن یاست هم  ی هم که بهشت  ی . آن کسردی گ  ی جانش را م   دیجهنمّ وسلّام، آن جا که رس  دیگو  ی گفت، م 

کافر نشدند،   گر ید  کفروا،یآمنوا لم   گریبه آن جا که د  درسی  ،…آمنوا ثمّ کفَروا ثمّ آمنوا ثمّ کفروا  نَ یجهنمّ، بهشت جهنمّ، انَّ الذ
انتخابش بود، حالا با عدل خدا  نیآخرش بود، آخر  ن یا یفهم  ی گرفت م   اهر موقع جانش ر  رد،یگ  یبه بعد جانش را م  ن یاز ا  گرید

باشد، با   ی که راض  ردی گ  یجانش را م   ی که مؤمن را خدا وقت  میدار  ت ی. فلذا روادیآ  یبا رحمتش هم جور در م   د یآ  ی جور در م 
جانم را  ندیگو یخودش م  دهد ی نشانش م  ی خواهد برود، وقت ی دهد که کجا م  ی نشانش م  ی عنی رد،یگ یجان مؤمن را م  تیرضا
که مادرش متوصّل شده و عجز و لابه کرده و   د یوده اند، مثلاً فرض کنبوده اند، در حال موت ب  ضیمر   ی شده کسان  ی که گاه  ر، یبگ
را  یراحلمرده بوده، اصلاً رفته بوده، م  ن ی ا رد،ینم نی من را نجات بده، ا  یبچّه   ن یکرده مثلاًًٌ از امام زمان خواسته ا ی و زار هیگر
 ی م  فی گردد خودش تعر  ی برم   یشود، وقت  ی آنقدر ناراحت م   ،یبرگرد  د یکه تو حالا با  ند یگو  یکرده بوده، آنجا دوباره به او م   یط

 دیکردم، به من گفتند با ی بود، داشتم صفا م   یکجا بود چقدر خوب بود، چقدر عال دیدان ی رفتم نم ی من داشتم م  د یگو ی کند، م 
است که هنوز    یطور  ط یراخواهم بروم، گفتند نه مادرت ما را قسم داده به مادرمان، ش  یگفتم نم  ا، یدن  دردوباره    یبرو   یبرگرد

شود    یما، آنقدر ناراحت م   شیپ  ییآ  یم  ، یگرد  یدوباره برم   گریسال د  ۳۰  گر، یسال د  ۲۰  ا، یبه دن  یبرگرد   دیعمرت تمام نشده، با
باشد،   تیّکه مخالف با رحمان  ستیطور ن  ن یخواهد برود، ا  یکه کجا م   ندده  ی خواهد برگردد. مؤمن را نشانش م   ی که م   ن یاز ا

الاغش است،    ن یمرکبش است، ا ن یزند، ا یکند، دست و پا م  ی جا جان م  نی مؤمن مثل بو کردن گل است، نگاه نکن ا  یمرگ برا 
 ل ینجف که درس بخوانم اوا  بودمکرد که رفته    ی نقل م   ی شود، مرحوم جعفر  یشود، خودش دارد از الاغش جدا م   یکه دارد جدا م 

 یرفتم در محلّ رم، یرا بگ شانیو درسش خوب است، من رفتم که درس ا دیگو یدرس م  یطالقان ی مرتض ی گفتند که آقا یطلبگ
عرض کردم  شانیبه ا  د،یگو یدرس هم نم ستیکس هم ن چینشسته ه شانیا  دمینشستم و د ست، ین یکس دم یبود د شانیکه ا

طور که نشسته بود فرمود که    نیفرمود که هم  شانیخدمت برسم. ا یک  رم، یشما که استفاده کنم درس بگ  تکه من آمده ام خدم 
 م یآمده ا  ی چه کس  ش ی. پدیگو  یمن بلند شدم آمدم فکر کردم چه م   د یگو  ینگفت. م   ی زیهم چ  گریخودش رفته خرش مانده. د

خدمت شما درس   م یکه آقا ما آمد گریروز د کید دوباره رفتم یگو ی دهد، م  یم  لیتحو یور یهم به ما در نیبه نجف! ا رانیاز ا
  ع ییتش  دمیگفت که خودش رفته خرش مانده. روز بعد د  شانیخواهم کنم، باز ا  یدادم شرح دادم که چه کار م   حیتوض  م، یبخوان

گفت خودش   یم  یه نی افتاد که عجب ا  میآن جا دوهزار دیگو ی. م یطالقان ی گفتند آقا ، ی ک یجنازه  عییجنازه است، گفتم تش
 م یشو  یحالا متوجّه م   میکرد  کیتفک  م، یکرد  کیخودش و خرش را از هم تفک  میگفت  یخودشناس  یرفته خرش مانده، بحث ها 
آن   دیگو  ی کند! م   یگفته خر تو مسجد چه کار م   یدر مسجد م   دی شا  ست، یحرف ها چ  نیا  دیفهم  یچه گفته، آن موقع چه م 

من جا افتاد و حساب خودم از خرم جدا  ی مطلب برا  نیچنان ا دیگو ی چه، و م  یعنی  اندهخودش رفته خرش م  دمیموقع من فهم
 د،یکش یکرد، چقدر زحمت م  ینکردم. چقدر کار م  یشد، همان جا جدا شد، چنان جدا شد که تا الان من هنوز احساس خستگ

نکردم. حساب خودش از مرکبش   یخستگ  ساسفقط حفظ بود. گفته بود تا الان اح  یشعر عرب  تیکرد، صدهزار ب  یچقدر مطالعه م 
کند   یرا درست م   یعالم  ک یعمر    کی کند.    ی کار را تمام م   دیگو  یجمله م  کیگذارند،    یم  ری تأث  ی طور  ن یخدا ا  ی ایجدا شد. اول

  اریندارد، اخت  اریکه اخت  مییبگو  میتوان  یم   ای هد؟ آد  ینم  رییرا تغ  هیخدا بود. حالا چرا انتخاب اوّل  یا یکه از اول  یمثل مرحوم جعفر
قبول  یخواه ی شود؟ عرض کنم که اوّلاً م  ی دارد، توبه چه م  ار یاخت م ییگو ی دهد، مگر نم ر ییعوض کند، تغ ارشیکه دارد، با اخت

 ر ییتغ  ینکند، ول ریی خواهد تغ یکند م  ر ییخواهد تغ یدارد م  اریکند، به هرحال انسان اخت ینم یقبول نکن، فرق  یخواه ی کن م 
انتخاب هدف اثر ندارد، هر چه   نی در ا  ی عامل  چیه  م،یچه گفت  اریاخت  ف یدر تعر  د یدقّت کن  ، یعامل  چیچون ه  ا؟ کند. چر   ینم

است،   ت یهدا  یها همه مال مرحله    نی ارشاد، انذار، استغفار، ا  غ، یتبل  حت، ی در آن اثر ندارد، موعظه، نص  یکن  حت ینص  ،یموعظه کن
کنند، متوجّه   یم   اریرا هوش ن ی توجّه شده، ا یشده، مست شده، ب یشود، ناس لداند چطور برود، غاف یخواهد برود نم ی م  یکس
بجز انتخاب خودش مؤثر   ی عامل  چیکنند، انتخابش را عوض کنند، دست خودش است. ه  ی م   تشیشوند، هدا  یکنند، متذکّر م   یم 
 اشتباه   دیدانست، حالا بعد فهم  یگذرد، قبلاً نم   یکه زمان م   ستی طور ن  نیعوض کند، ا   دیطور شد، خودش با  ن یگر ا. استین
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 نییاست که حالا انتخاب کرده بعد حالا اشتباه کرد، هدف را تع  یاشتباه کرده مال مراحل بعد   نی کرده، اشتباه آنجا راه ندارد، ا
سراغ   مییآ  یدهند. حالا م   یتذکّر م   ند،یگو  یم   ندیآ  یخدا م   یایاول  د، یگو  یم   دیآ  یم   غمبریرا بعد پ  نیکرده حالا اشتباه کرد، ا

کرد. اگر انتخاب نکرد،   یاوّل انتخاب م   خواهد جهنمّ را انتخاب کند، که همان  یخودش م   اریخودش، اگر با اخت  اریکه با اخت  نیا
 مان یپش  دیدر ذهنتان که شا  دیاوری نرود، ن  ادتان ی از خودش نقش ندارد،    ر یغ  ی عامل  چ یاست. ه  فیظر  ی لینکته خ  د، یخوب دقّت کن

 تشیّآدم شخص ن یاست. ا ن یآدم ا نی انتخاب هدف، ا ه،ینرود چه بود، انتخاب اول ادتان یهم  اریتوبه کند، مفهوم اخت دیشود، شا
سرش   ییخوب است، هر بلا  شیخوب است، نکش  شیآدم خوب انتخاب کرده، بکش  ن یاست، ا   نی است، انتخابش ا   ارشیبه اخت

فقط خودش است.   ز، یچ چیخواهم، اثر ندارد ه یخوب م  دیگو یم  ینعمت بده یاوری خواهم، بلا ن  یمن خوب م   دیگو یم  یاوریب
اگر من  یی گو یات عوض شود؟ م  هیانتخاب اوّل   یروز ک ی یده یمراجعه به خودت کن، احتمال م   ک یو خودت   یحالا شما هست

و   کردم. بشوم شمر. اگر من هستم، من بهشت را انتخاب  گرید  یک یمن نباشم بشوم    گریشوم، مگر د  یهستم، من عوض نم
خودم انتخاب کردم،  اریدارم و با اخت ارینخواهم داد. اخت مییگو یدهم، نه، م  رییتوانم تغ ینمکه  نی هم نخواهم داد، نه ا رشییتغ
  ن یهستم، چن  یموجود  نیبوده، من چن  ارمیدخالت نداشته فقط انتخاب خودم، اخت  زیچ  چیانتخاب را درش علم و جهل و ه  نیو ا
شود. فلذا از حالا    یانتخابم عوض نم  یاوریب  نیزم   یدارم. بهشت را انتخاب کردم. مرا آسمان ببر   خوبهستم که انتخاب    یکس

انتخابم عوض شود.    دیآ شیپ یطیزد، نکند فردا پس فردا شرا یاست از حالا دلت شور م  رییگفتم قابل تغ ی. اگر م ینگران هست
است،   نی هم هم  یبدهد، آن جهنمّ  رشیی کرد نگران است که تغ  نییعکه انتخابش را ت  یکه کس  نیبه خاطر ا   ؟ یشو  یچرا نگران م 

! یروز  کیکند، نکند    دایآخوند ها و مسجد پ ن یبه ا  ش یگرا  یروز  ک یکه جهنمّ را  انتخاب کرده آن هم نگران است نکند   یکس
هم که در خارج  ی عامل  رد، بدهد، انتخابش را ک ر ییخواهد که تغ یدهد، نم ی دهد، خودش نم ی دهد، نم ی نم ر ییوقت تغ چیه ن یا
که حسن انتخابت   ستی ن  نیکنند؟ توبه از ا   یچه م   یطور باشد توبه برا   ن یاگر ا  ست؟یکه در آن مؤثّر باشد. امّا پس توبه چ  ستین

 عاً« یجمَ  الذّنوبَ  غفِریَللهَ  »اِنّ ا  ست؟ین  ا یهست    ریتوبه پذ  ای. فلذا خدا آستیرا عوض کن، سوء انتخابت را عوض کن، آن توبه بردار ن
. گناه به دنبال سوء ستیگناه ن ن ی ا یرا هم ببخشد، ول ن یا  د یبخشد، اگر قرار باشد سوء انتخاب گناه باشد، با ی گناهان را م  ةهم

 ی خدا نم  م یهمان است که در قرآن دار  نی. استی. سوء انتخاب گناه نیکن  یگناه م   ، یهم حسن انتخاب دار  ی. گاهدیآ  یانتخاب م 
شود. که اصل   یبه شرک م   ریبخشد. از آن تعب  یو خدا نم  ستین  یگناه  چیاست که بالاتر از آن ه  یکه گناه  ستبخشد. همان ا

بالاتر از گناه   ی زیچ  ک ی  ست، ی داخل گناه ن  ن یبخشد. ا  ی گناه را م   یبخشد، ول  یرا خدا نم  ن یخراب آست، ا  شهیکار خراب است، ر
بعد   ،یزشت است، مرتکب شد  یکار  کی  ی دانست  ی است که شما نم  ن یگناه ا  ست؟ یچ  اه . گنعاً«یالذّنوبَ جمَ   غفِر یَاست. »اِنّ اللهَ  

گناه را مرتکب شدم، چقدر    ن یکار را کردم، ا  ن یچرا من ا  ییگو  یم  ،ی شو  ینادم م   ، ی کن  یتوبه م   ،یشو  ی م   مان یپش  ، یدیفهم
 تمیّکه من که حسن انتخاب داشتم از اوّل، ن  ستی ن  نی ا  ش ی. معناکنمینم  گرید  دم یکار ها بکنم. حالا فهم  ن یکه از ا  نفهم باشم   دیبا

که   یآن کار خلاف یعنی هم که خوب است، گناه     تمّ یکنم و ن  یکارها را م   نی تا آخر عمرم هم  دم، ینفهم   دم، یخوب بوده، حالا نفهم
قرار   یدر مراحل  لاحا   ،ینکن  یتوانست  ی نم  ،یدانست  یکه نم  نی نه ا  ،ی توانست  ی نم یکرد  یکار خلاف م   ،ی فهم  یو نم  یکن  ی شما م 
شده، اما   ف یکند، اراده اش ضع  ادیتواند ترک اعت  ی که معتاد است نم  ی شده، آن کس  یاراده ات قو   ، ی کرد  دا یپ  یی توانا  ، یگرفت

فرد معتاد، که آن   یرو  یده   قیتطب  یتواند. حالا اگر بخواه  ینم  یکند ول  ادیخواهد ترک اعت  یخواهد، م   یاست که نم  نی از ا  ریغ
آن است که به هر   یاعل ةشود، درج ی خواهد ترک کند اماّ نم یاست، که حسن انتخاب دارد، که م  ی خواهد چه کس یم که واقعاً  

حاضرم، حاضرم   د یگو  ی ست که او ترک کند ولو با مردن. م ا  ن یخدا در ا  ی که رضا  دیکه شده حاضر به ترک باشد، اگر فهم  یمتیق
حسن انتخاب   نی طور باشد ا  نی ذنب نباشم. اگر ا  نی خلاف، به ا  نیمرض، به ا  نی به ا  گناه،   نیبه ا  اد، ی اعت  نی مبتلا به ا  گریو د  رمیبم

اگر   نی حساب کن، بب  دیگو  ی شده تو گناه را ترک کن، م   یمتینکرده که به هر ق  ف ینخواسته، فعلاً تکل  ی زیچ  نیدارد، اما خدا چن
شود،   ی گناه به تو وارد م   نی ا  ی   هیکه از ناح  یبیآس  ا ی   ستکمتر ا  بی آن آس  ،ینیب  ی م   بیچقدر آس  یگناه را ترک کن  ن ی ا  یبخواه
 ، یکن  یم یگناه دار  یاست فعلاً ادامه بده ول شتریترکش ب  بیآن کمتر است، ترکش کمتر است ترکش کن، اما اگر آس  بیاگر آس

را   طی. شرایترکش را کمتر کن  بیباش که آس  نی دنبال راه چاره باش، دنبال ا  ،یرا ترک کن  نیدر صدد باش، دنبالش باش که ا
گناه را   نیکه ا  یدار  تیّکه شما ن  نیسرف ا   نی. بنابرایو کنار بگذار  یکنکه مناسب شد آن وقت ترک    تیکه موقع  یکن  ایمح
طور    نی از انجامش. که چرا من ا   یهر روز هم ناراحت هست  ، یده  یکار را انجام م  نیهر روز ا  یمرتّب دار  ست، یتوبه ن  نیا  ، ینکن
کند، از  ی ناراحت است، گناه م  یکه حسن انتخاب هم دارد، وقت نی توبه کار؟ با ا ند یگو یتائب؟ م   ندیگو ی آدم م  ن یا کنم. به  یم 

تائب که ترک کند. و الاّ   مییگو یم  ی. وقتستیحال تائب ن نیدر ع یحسن انتخاب دارد. ول  ن یگناه هم ناراحت است، ا نی انجام ا
 تمیّمن که ن دیکه بگو ستینطور  نی اعصاب و روان و جسم او هست. ا ی شود، عوارض سوء آن گناه رو ی دارد مرتکب م  ی تا وقت

شود. پس   یشود. تا توبه نکرده آن عوارض هم برطرف نم  یعوارض و عواقب شوم. نه، م   نی به ا  ی مبتلا   دیخوب بود پس چرا با
مرتکب    ن یکند و ا  یحال دارد گناه م  ن یکنند. حسن انتخاب دارد، در ع  دا یخوب شود، حسن انتخاب پ  تّشیکه ن  ستین  ن یتوبه ا
را   یبه جبران دارد جبران کند، مال کس  ازیگناه را، و اگر ن  نیاست که ترک کند ا  ی. تائب آن کسستیاست و تائب ن  تیمعص

 ین را م یاو را بدست آورد، ا  تیجبران کند، برود رضا  دیبا  ست، ین  یکاف  نیخورم، ا  ینم  دیبگو  گریبه بعد د  نیخورده، حالا از ا
 .توبه  مییگو
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